
[Type text] 

 

 

 

   सीजीएचएस  

   एक नजय भें 
 

केन्द्रीम सयकाय स्वास््म मोजना के  ननमभ 
काभकाज  औय उऩरब्ध सुववधाओॊ के फाये भें 

जानकायी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 

pc 

रेखक :चॊरकाॊत फाऩट 

8/22/2020 



  सीजीएचएस  

 

रेखक चॊरकाॊत फाऩट   E mail :cbapat1947@gmail.com Page 1 

 

 

 

इस ऩुस्तक को सीजीएचएस के सदस्मों, द्वाया ववशषे 
रूऩ स े ऩेंशनयों को सीजीएचएस के फाये भें जानकायी प्राप्त 
कयने भें आने वारी कठिनाइमों को ध्मान भें यखते हुए लरखा 
औय सॊकलरत ककमा गमा है। कई सदस्मों को सीजीएचएस औय 
इसके काभकाज भें उऩरब्ध सुववधाओॊ के फाये भें जानकायी नहीॊ 
है। सदस्मों को ववशषे रूऩ से दवाइमाॊ प्राप्त कयने, येपयर 
प्रकिमा, जाॊच औय उऩचाय प्रकिमाओॊ, आऩातकारीन स्स्िनत भें 
उऩचाय, ऩैनर भें सस्मभलरत अस्ऩतारों  (Empaneled 
Hospital) की सूची औय सफसे भहत्वऩूर्ण चचककत्सा दावों की 
प्रनतऩूनत ण (Reimbursement) के भाभरे भें कठिनाइमों का 
साभना कयना ऩड़ता है।   

सीजीएचएस के फाये भें कुछ जानकायी साइट 
https://cghs.gov.in/index.php औय https://cghs.nic.in/ 
औय अन्द्म सॊफॊचधत लरॊक ऩय उऩरब्ध है। कई वरयष्ि नागरयकों 
को कॊ प्मूटय के उऩमोग औय ववशषे रूऩ स ेऑनराइन काभ 
जैस ेरॉचगन, ओटीऩी, ऩासवर्ण आठद के फाये भें जानकायी नहीॊ 
है । अचधकाॊश वरयष्ि नागरयक अफ स्भाटणफोन का उऩमोग 
जानते हैं, रेककन छोटे अऺय औय दृस्ष्ट की सभस्मा के कायर् 
इसे सॊचालरत कयना भुस्ककर होता है औय उऩमोग व्हाट्स एऩ 
ग्रुऩ मा पेसफुक तक सीलभत यहता है। कुछ सदस्म ठहॊदी भें 
अचधक सहज भहसूस कयते हैं ककन्द्तु सीजीएचएस की लरॊक 
द्ववबाषी  नहीॊ है।  
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इन सफ सभस्माओॊ को दयू कयने के लरए औय 
सीजीएचएस के फाये भें सही जानकायी देने के लरए भुझे ठहॊदी 
भें ऩुस्स्तका रेखन सॊकरन कयने की आवकमकता भहसूस हुई। 
ऩुस्तक भें कुछ ववषमों ऩय भैंने अऩने ववचाय व्मक्त ककमे हैं 
इस ऩय सबी सहभत हों, मह आवकमक नहीॊ है।  

 ऩुस्तक भें दी गई कुछ जानकायी को सीजीएचएस की 
प्राभाणर्क वेफसाइट औय कामाणरम ऻाऩन/ऩत्र से र्ाउनरोर् कय 
ठहॊदी भें अनुवाठदत ककमा गमा है। अनुवाद भें कुछ गरनतमाॉ हो 
सकती हैं, अत् वेफसाइट भें ठदए गए भूर अॊगे्रजी सॊस्कयर् मा 
आचधकारयक ऩत्रों को प्राभाणर्क भाना जाएगा। प्रत्मेक ववषम के 
नीच ेसीजीएचएस का लरॊक ठदमा गमा है। ऩुस्तक भें दी गई 
जानकायी सही है मा गरत, साइट ऩय जाकय इसकी जाॊच की 
जा सकती है।  

सीजीएचएस फेनीकपशयी एसोलसएशन  का सदस्म फनने 
के फाद भुझ ेइस एसोलसएशन के ऩदाचधकायी औय सदस्मों का 
फहुत सहमोग लभरा है। इस सहमोग के बफना मह ऩुस्तक 
लरखना सॊबव नहीॊ िा। अतएव भैं उन सफका आबाय प्रगट 
कयते हुए मह ऩुस्तक एसोलसएशन को सभवऩणत कयता हूॉ। 

 भुझ ेआशा है कक ऩुस्तक  सदस्मों के लरए उऩमोगी 
होगी। शालभर कयने के लरए ककसी बी सुझाव औय अनतरयक्त 
जानकायी का स्वागत है। email: cbapat1947@gmail.com 

 चॊरकाॊत फाऩट 
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कें र सयकाय की स्वास््म मोजना 

वऩछरे छह दशकों से कें र सयकाय की स्वास््म मोजना 
कें र सयकाय के कभणचारयमों औय ऩेंशनयों को मोजना के तहत 
नाभाॊककत व्माऩक चचककत्सा सेवा प्रदान कय यही है। वास्तव भें 
सीजीएचएस बायत भें ववधानभॊर्र, न्द्मामऩालरका, कामणऩालरका 
औय प्रेस जैसे रोकतॊत्र के सबी चाय स्तॊबों के ऩात्र राबाचिणमों 
की स्वास््म सॊफॊधी जरूयतों को ऩूया कयता है। सीजीएचएस कें र 
सयकाय के कभणचारयमों औय ऩेंशनयों के लरए भॉर्र स्वास््म 
देखबार सुववधा प्रदान कयता है औय राबािी आधाय की फड़ी 
भात्रा के कायर् अऩनी तयह का अनूिा है। सीजीएचएस का 
स्वास््म देखबार प्रदान कयने का   दृस्ष्टकोर् उदाय है। 
वतणभान भें रगबग 35 राख राबािी ऩूये बायत भें रगबग 74 
शहयों भें सीजीएचएस की सुववधाएॊ प्राप्त हैं औय हभाये कें रीम  
स्वास््म भॊत्री के अनुसाय मे सॊख्मा ननकट बववष्म भें 100 
तक हो जामेगी। 

केन्द्रीम सयकाय स्वास््म मोजना की तयप हभें स्वास््म 
फीभा मोजना की तयह देखना होगा। अचधकतय स्वास््म कें र 
ननवास स्िान से दयू होते हैं इसलरए छोटी फीभारयमों के लरए 
हय फाय स्वास््म कें र जाना सॊबव नहीॊ होता है । ऩेंशनयो के 
लरए स्वास््म मोजना का भुख्म उदे्दकम गॊबीय फीभायीमो का 
इराज ओय उसभें रगन े वारी दवाइमों की आऩूनत ण कयना है। 
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मठद आऩ ककसी गॊबीय फीभायी से ग्रलसत होते हैं तो आऩको 
मोजना  से  राब होगा औय वदृ्धावस्िा भें आऩको आचिणक तॊगी 
नहीॊ होगी अिवा अऩने रयकतेदायों ऩय ननबणय नहीॊ होना होगा । 
मठद आऩ गॊबीय फीभायी से ग्रलसत नहीॊ है तो अचधक  खशु 
होइए की इस मोजना भें आऩके द्वाया ठदमा गमा आचिणक 
मोगदान आऩके ककसी दसूये ऩेंशनबोगी के उऩमोग भें आ यहा 
है औय आऩके द्वाया ऩयोऺ रूऩ से दान ठदमा गमा है। । 
मोजना का सदस्म फनन े के फाद मठद आऩ मह अऩेऺा कयेंगे 
की आऩकी हय आवशमकता जैसे ववक्स वेऩोयफ , च्मवनप्राश 
अठद की ऩूनत ण बी स्वास््म कें र से की जाएगी तो आऩ ननयाश 
होंगे।  

ववबाग के कुछ कामदे कानून है जैसा की हय सयकायी 
ववबाग भें होता है मोजना का राब आऩको देने के ऩहरे ववबाग 
के कुछ कभणचायी, इस आधाय ऩय कक, ननमभों का अनुऩारन नहीॊ 
हुआ है अिवा तकनीकी कभी के आधाय ऩय आऩको आऩका 
ह़ देने भें योड़ा अटकाते है। इसलरए मोजना का का राब रेने 
के लरए इन ननमभों का ऻान औय ऩारन आवकमक है। ऩुस्तक 
का वास्तववक उदे्दकम आऩको इन ननमभों का ऻान कयाना है। 
एक नजय भें मह मोजना सदस्मों के लरए ववशषेकय ऩेंशनयो के 
लरए ठहतकायी है ।  
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सीजीएचएस भें उऩरब्ध सवुवधाएॊ 

सीजीएचएस, चचककत्सा की ननमनलरणखत प्रर्ालरमों के भाध्मभ 
से स्वास््म देखबार प्रदान कयता है । 

• एरोऩैचिक  
• होममोऩैचिक   

बायतीम चचककत्सा ऩद्धनत  

 आमुवेद        
 मूनानी        
 लसद्ध     
 मोग 
 ओऩीर्ी उऩचाय दवाओॊ के ननगणभन (ISSUE) सठहत। 
 ऩॉरीस्क्रननक / सयकायी अस्ऩतार भें ववशषेऻ ऩयाभशण। 
 सयकायी औय सूचीफद्ध  (empaneled) अस्ऩतारों भें 

इनर्ोय उऩचाय। 
 सयकायी औय सूचीफद्ध नैदाननक कें रों (Diagnostic 

centers.)  ऩय जाॊच। 
 सबी राबाचिणमों के लरए सूचीफद्ध अस्ऩतारों औय 

नैदाननक कें रों भें उऩचाय के लरए कैशरेस सुववधा 
उऩरब्ध । 
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 आऩातकार के तहत ननजी अिवा सयकायी अस्ऩतार भें 
उऩचाय के लरए खचों की प्रनतऩूनत ण।    

 श्रवर् मॊत्रों, कृबत्रभ अॊगों, उऩकयर्ों आठद की खयीद के 
लरए ककए गए खचों की ननठदणष्ट भानकों के अनुसाय 
प्रनतऩूनत ण ।   

 ऩरयवाय कल्मार्, भाततृ्व औय फार स्वास््म सेवाएॉ। 
 आमुवेद, होममोऩैिी, मूनानी औय दवाओॊ की लसद्ध 

प्रर्ारी (आमुष) भें दवाओॊ का ऩयाभशण औय ववतयर् । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 सबी राबाचिणमों के 
लरए सूचीफद्ध 
अस्ऩतारों औय 
नैदाननक कें रों भें 
उऩचाय के लरए 
कैशरेस सुववधा 
उऩरब्ध । 
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सीजीएचएस भें शालभर होने के लरए ऩात्रता 
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6020&lid=3946 

 ननमनलरणखत सबी व्मस्क्त सीजीएचएस सुववधाओॊ के लरए 

ऩात्र हैं। 

 सबी कें रीम सयकाय के कभणचायी स्जन्द्हें कें रीम लसववर 
अनुभान (येरवे औय ठदल्री प्रशासन को छोड़कय) से 
बुगतान ककमा जाता है, स्जसभें उनके आचश्रत ऩरयवाय 
के सदस्म बी शालभर हैं, औय जो ऐसे ऺेत्रों भें यहते हैं 
जहाॉ सीजीएचएस अऩनी सेवा प्रदान कयता है।   

 कें र सयकाय के ऩेंशनसण (येरव े औय सशस्त्र फरों से 
सॊफॊचधत ऩेंशनयों को छोड़कय) औय उनके ऩरयवाय। 

 कें र सयकाय के ऩेंशनसण औय उनके ऩरयवाय जो  
अॊशदामी बववष्म ननचध राब  के साि सेवाननवतृ्त हो 
यहे हैं। 

 कें र सयकाय के ऩेंशनयों की ववधवाएॊ जो स्जन्द्हे ऩरयवाय 
ऩेंशन की प्रास्प्त होती है।    

 ठदल्री भें ठदल्री ऩुलरस के जवान औय उनके ऩरयवाय। 
 येरवे फोर्ण एवॊ ऑडर्ट के कभणचायी। 
 डर्पें स के लसववलरमन कभणचायी स्जन्द्हे डर्पें स सववणस 

एस्टीभेट से बुगतान प्राप्त होता  है। 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6020&lid=3946
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 ऐस ेफच्च े( नाफालरग बाइमों औय फहनों सठहत ) स्जन्द्हे 
एक कें र सयकाय के कभणचायी की भतृ्म ुऩय ऩेंशन प्राप्त 
होती है।  

 ऩूवण-गवनणय औय रेस्टटनेंट गवनणय औय उनके ऩरयवाय। 
 ऩूवण-उऩाध्मऺ औय उनके ऩरयवाय। 
 कें र सयकाय के वे कभणचायी जो अधण-सयकायी औय 

स्वामत्त ननकामों से प्रनतननमुक्त हैं, स्जन्द्हें कें र सयकाय 
द्वाया ऩमाणप्त अनुदान ठदमा जाता है। 

 कें र सयकाय वे कभणचायी  जो  वैधाननक मा स्वामत्त 
सॊस्िानों  ऩय प्रनतननमुस्क्त ऩय हैं।  

 लसववर ववबागों भें प्रनतननमुस्क्त ऩय  ऐसे  सैन्द्म 
अचधकायी   स्जन्द्हे सेंरर लसववर एस्टीभेट से उनका  
वेतन प्राप्त होता है। 

 गैय-सीजीएचएस ऺेत्र भें स्िानाॊतरयत होने वारे सयकायी 
सेवकों के ऩरयवाय स्जन्द्होंने अचग्रभ रूऩ से  6 भहीने का 
अॊशदान जभा ककमा है। ऩयन्द्तु मह राब छह भहीने की 
अचधकतभ अवचध के लरए ही प्राप्त होता है।  

 ऩूवोत्तय कैर्य के आई ए एस अचधकारयमों के ऩरयवाय, 
जो उत्तय-ऩूवी कैर्य भें आई ए एस अचधकायी के 
प्रत्मावतणन के फाद बी ठदल्री भें यहते हैं, फशते कक वे 
ठदल्री मा नई ठदल्री भें सयकायी आवास ऩय ननवास 
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कयना जायी यखे। उन्द्हें  अचग्रभरूऩ भें  सीजीएचएस का 
मोगदान एक से तीन वषण का जभा कयना होता है।  
मही फात जमभ-ूककभीय कैर्य के आई ए एस 
अचधकारयमों के ऩरयवायों ऩय बी रागू होती है। 

 कें र सयकाय औय उनके ऩरयवायों के सॊसदीम सचचव। 
 सॊसद के सदस्म औय उनके ऩरयवाय। 
 सॊसद के ऩूवण सदस्म। 
 उच्चतभ न्द्मामारम औय ठदल्री के उच्च न्द्मामारम के 

न्द्मामाधीश औय उच्चतभ न्द्मामारम औय उच्च 
न्द्मामारमों के ऩूवण न्द्मामाधीश। 

 कें र सयकाय के ववलबन्द्न भॊत्रारमों मा ववबागों द्वाया 
चराए जा यहे प्रनतष्िानों भें काभ कयने वारे 
औद्मोचगक कभणचायी, सेवा भें शालभर होने की तायीख 
स ेतुयॊत सी जी एच एस की सुववधा प्राप्त कय सकते 
है।    

 ठदल्री औय याष्रीम याजधानी ऺेत्र, कोरकाता, चने्द्नई, 
हैदयाफाद, भुॊफई औय फेंगरुरु भें कें रीम ववद्मारम 
सॊगिन के कभणचायी। 

 आमुध ननभाणर्ी फोर्ण भुख्मारम, कोरकाता औय आमुध 
उऩकयर् कायखानों भुख्मारम, कानऩुय के कभणचायी। 
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 ऑर इॊडर्मा सववणस ऩेंशनसण जो अऩने ववकल्ऩ के तहत 
याज्म के अधीन यहत ेहुए सेवाननवतृ्त होत ेहैं। 

 स्वतॊत्रता सेनाननमों औय उनके ऩरयवाय के सदस्म जो 
स्वातॊत्र्म सैननक समभान ऩेंशन मोजना के तहत कें रीम 
ऩेंशन प्राप्त कयते है।   

 सॊसद के भतृक ऩूवण सदस्मों के ऩरयवाय के सदस्म। 
 आमुध कायखानों के ऩेंशनबोगी। 
 कें र सयकाय के कभणचारयमों के रूऩ भें सेवायत न होत े

हुए बी सॊमुक्त सराहकाय भशीनयी की याष्रीम ऩरयषद 
के स्टाप ऩऺ के सदस्म। 

 अधण-सयकायी औय स्वामत्त ननकामों भें कामणयत 
व्मस्क्तमों  को सीजीएचएस मोजना भें शालभर होने की 
अनुभनत है। 

 एक भान्द्मता प्राप्त ऩत्रकाय जो प्रेस काउॊ लसर ऑप 
इॊडर्मा से एक प्रभार् ऩत्र प्राप्त कयता है, स्जसभें कहा 
गमा हो कक वह प्रेस एसोलसएशन, का सदस्म है।  

 बायतीम रेखा ऩयीऺा औय रेखा ववबाग के सेवाननवतृ्त 
भॊर्र रेखाकाय औय स्जनके वेतन औय ऩेंशन ऩूयी तयह 
स ेयाज्म सयकायों द्वाया वहन ककए जाते हैं। 

 ऩीएसमू भें अवशोवषत ऐसे कभणचायी स्जन्द्होंने अऩनी 
ऩेंशन का 100 प्रनतशत कममूट ककमा िा औय 15 सार 
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फाद उनकी ऩेंशन का एक नतहाई ठहस्सा फहार ककमा 
गमा है। 

 कें रीम सयकाय के कभणचायी जो  साॊववचधक ननकाम मा 
स्वामत्त ननकामों भें प्रनतननमुस्क्त ऩय गए ऩयन्द्तु वहीीँ 
अवशोवषत ककए गमे। मठद वे कें रीम लसववर ऩेंशन की 
प्रास्प्त  भें हैं, तो सीजीएचएस  सुववधा के ऩात्र  हैं। 

 सेवा भें औय सेवाननवतृ्त येरवे ऑडर्ट स्टाप। 
 सेवा भें  औय सेवाननवतृ्त सॊबागीम रेखा अचधकायी औय 

रेखाकाय  जो याज्मों भें अकाउॊटेंट जनयरों के कामाणरम 
भें ऩदस्ि हैं।  

 कें रीम बायतीम सुयऺा फर कभी औय उनके ऩरयवाय औय   
कें रीम सशस्त्र ऩुलरस फर के जवान सीजीएचएस शहयों 
भें तैनात हैं। 

 सवोच्च न्द्मामारम कानूनी सेवा सलभनत के कभणचायी। 
 बायत पाभाणकोवऩमा आमोग के कभणचायी, औय उनके 

ऩरयवाय। 
 ऐसे कें रीम सयकाय कभणचायी के ऩरयवाय औय आचश्रत 

सदस्म  जो कभणचायी एन.ई. ऺेत्र (लसस्क्कभ सठहत), 
अॊर्भान औय ननकोफाय रऺद्वीऩ मा रद्दाख ऺेत्र औय 
सीएऩीएप कभी वाभ ववॊग चयभऩॊिी ऺेत्रों भें तैनात हैं, 
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सीजीएचएस  सुववधा के ऩात्र  हैं मठद वे अचग्रभ भें 
वावषणक सीजीएचएस मोगदान के बुगतान कय देते हैं।   

 भुॊफई भें नौसेना र्ॉकमार्ण सेंरर ऑर्णनेंस डर्ऩो औय ए 
एप एभ एस र्ी के यऺा औद्मोचगक कभणचायी।  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ऩात्रता भानदंड 

• कें र सयकाय स्वास््म मोजना के 
तहत चचककत्सा सवुवधाओॊ का राब उिाने 
के लरए कें र सयकाय के कभणचायी की ऩात्रता 
का ननधाणयर् अकेरे ननवास भानदॊर् है (औय 
भखु्मारम नहीॊ)। इस प्रकाय, ककसी बी 
अचधसचूचत शहय भें यहने वारे कें र सयकाय 
के कभणचायी औय उनके ऩरयवाय के सदस्म   
इस मोजना के अॊतगणत आत ेहैं। 
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कें र सयकाय स्वास््म मोजना के तहत सेवा प्रदान 
कयने वारे शहयों की सचूी 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5781&lid=3661 

कें र सयकाय स्वास््म मोजना के तहत वतणभान भें 35 
राख से अचधक राबाचिणमों को ननमनलरणखत शहयों भें 
व्माऩक स्वास््म सेवा प्रदान कयता है । 

1. अगयतरा  
2. आगया 
3. अहभदाफाद 
4. ऐज़वार 
5. अजभेय 
6. अरीगढ़ 
7. इराहाफाद (प्रमागयाज) 
8. अमफारा 
9. अभतृसय 
10. फागऩत 
11. फेंगरुरु 
12. फयेरी 
13. फेयहाभऩुय 
14. बोऩार 
15. बुवनेकवय 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5781&lid=3661
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16. चॊर्ीगढ़ 
17. चने्द्नई 
18. छऩया 
19. कटक 
20. दयबॊगा 
21. धनफाद 
22. देहयादनू 
23. ठदल्री औय एनसीआय 
ठदल्री, पयीदाफाद, गास्जमाफाद, गे्रटय नोएर्ा, गुड़गाॊव, 

इॊठदयाऩुयभ, साठहफाफाद 
24. डर्ब्रूगढ़ 
25. गाॊधीनगय 
26. गॊगटोक 
27. गमा 
28. गोयखऩुय 
29. गुवाहाटी 
30. गुॊटूय 
31. ग्वालरमय 
32. हैदयाफाद 
33. इमपार 
34. इॊदौय 
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35. जफरऩुय, 
36. जमऩुय 
37. जारॊधय 
38. जरऩाईगुड़ी 
39. जमभू 
40. जोधऩुय 
41. कानऩुय 
42. कोठहभा 
43. कोरकाता 
44. कोटा 
45. रखनऊ 
46. भेयि 
47. भुयादाफाद 
48. भुॊफई 
49. भुज़फ़्फफयऩुय 
50. नागऩुय 
51. नेल्रोय 
52. ऩर्जी 
53. ऩटना 
54. ऩुरु्चयेी 
55. ऩुरे् 



  सीजीएचएस  

 

रेखक चॊरकाॊत फाऩट   E mail :cbapat1947@gmail.com Page 17 

 

 

 

56. यामऩुय 
57. याॊची 
58. याजभुॊदयी 
59. सहायनऩुय 
60. लशराॊग 
61. लशभरा 
62. लसरचय 
63. सोनीऩत 
64. श्रीनगय 
65. वायार्सी 
66. ववजमवाड़ा 
67. नतरुचचयाऩल्री 
68. नतरुनेरवेरी 
69. नतरुऩनत 
70. नतरुवनॊतऩुयभ 
71. ववशाखाऩट्टनभ 
* जल्द ही शुरू ककमा जाएगा 
72. कोस्च्च 
73. कन्द्नूय     
74. कोजीकोर् 
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स्वास््म कें र का सभम औय ऑनराइन ऩॊजीकयर् 
(https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5782&lid=3660) 

आऩातकारीन सेवाओॊ को छोड़कय जहाॊ कहीॊ बी राग ू
हो सीजीएचएस स्वास््म कें र सोभवाय से शननवाय तक 
सबी कामण ठदवसों ऩय सफुह 7:30 से दोऩहय 2 फजे तक 
खरेु यहते हैं। 

स्वास््म कें र सबी केन्द्र सयकाय की छुठट्टमों ऩय फॊद 
यहते हैं।  हाराॉकक, एक साि होने वारी 3 रगाताय छुठट्टमों 
के भाभरे भें, कल्मार् कें र रगाताय 2 ठदनों से अचधक के 
लरए फॊद नहीॊ होंगे। सीभाॊककत आऩातकारीन सेवाएॊ केवर  
ठदल्री भें  ननमनलरणखत जगह भें उऩरब्ध हैं। 
• साउि एवेन्द्मू 
• नॉिण एवेन्द्मू 
• ज़ाककय हुसैन योर्  
• ककॊ ग्सवे कैं ऩ 

आऩातकारीन सेवाओॊ के साि स्वास््म कें रों का सभम : 

स्वास््म केन्द्रो का सभम 7:30 AM से 1:30 PM तक 
सीलभत है । इभयजेंसी सेवाएॊ 1:30 PM से 7:30 AM 
तक शुरू यहती हैं। 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5782&lid=3660
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ठदल्री भें ननमनलरणखत स्िानों ऩय प्रािलभक चचककत्सा 
/पस्टण एर् ऩोस्ट बी हैं। 
• ननभाणर् बवन 
• कें रीम सचचवारम 
• ववठ्ठर बाई ऩटेर हाउस 
• शास्त्री बवन 
• आयएभएर अस्ऩतार के साभने नभणदा हाउस 
• सुप्रीभ कोटण औय 
• भोती फाग 

इन प्रािलभक चचककत्सा केन्द्रो का सभम सुफह 9:00 
फजे से शाभ 5: 00 फजे तक है। 
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ऩॊजीकयर् 
 राबाचिणमों को स्वास््म कें रों भें चचकत्सा के लरए 

ऩॊजीकयर् कयने की आवकमकता होती है। मह ऩॊजीकयर् एक 
ठदन ऩूवण (स्व ऩॊजीकयर्) घय से हो सकता है अिवा चचककत्सा 
के ठदन स्वास््म कें र  भें आकय कय सकते है।   

ऩॊजीकयर् स्वास््म कें र के खरुने ऩय शुरू होता है औय 
कें र केफॊद होने के  ननधाणरयत सभम से 15 लभनट ऩहरे फॊद 
कय ठदमा जाता है। हाराॊकक, कोई बी गॊबीय योगी वाऩस नहीॊ 
रौटामा नहीॊ जाता है।  

 कई सदस्मों की  मह लशकामत होती है की हभें 
स्वास््म कें र भें र्ाक्टय से लभरने के लरए घॊटों  राइन भें 
खड़ ेहोना ऩड़ता है। इसके दो ऩहरुओ ऩय हभें ववचाय कयना 
होगा।  ककसी बी अच्छे  र्ॉक्टय से लभरने के लरए ककसी बी 
अस्ऩतार भें आऩको इॊतज़ाय कयना ऩड़ता है। दसूया  हय 
अस्ऩतार भें र्ॉक्टय स ेलभरने के लरए हभें अस्ऩतार भें फोन 
कय सभम रेना होता है। इसके फावजूद आऩको इॊतज़ाय कयना 
ऩड़ता है। र्ॉक्टय से सभम रेकय लभरने की सुववधा कें र 
सयकाय स्वास््म मोजना के स्वास््म कें रों भें बी उऩरब्ध है। 
ऩयन्द्तु मा तो हभें इसका ऻान नहीॊ है मा कपय हभ इसका 
उऩमोग कैसे कयना है इसकी जानकायी नहीॊ है। सदस्मों को  
इस सुववधा का कैसे उऩमोग कयना है मह जानकायी ववस्ततृ 
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रूऩ भें नीच े दी गमी है। मह प्रकिमा आऩ अऩने स्भाटण 
भोफाइर फोन से बी कय सकते है। 

ननमुस्क्त की नतचि के 72 घॊटे के बीतय जीर्ीएभओ के 
लरए ननमुस्क्त री जा सकती है जफकक ननमुस्क्त के 1 भहीन े
के बीतय ववशषेऻ के लरए ननमुस्क्त री जा सकती है। उसी 
ठदन मा नतचि के लरए ऑनराइन ननमुस्क्त नहीॊ री जा सकती 
है । 75 वषण से अचधक आमु के वरयष्ि नागरयक अऩन े
ऩॊजीकृत भोफाइर नॊफय से सीजीएचएस हेल्ऩराइन नॊफय 
18002088900 ऩय कॉर कयके बी ननमुस्क्त फकु कय सकत े
हैं।ननमुस्क्त रेने के ऩहरे मह देख रेना चाठहमे की उस ठदन 
स्वास््म कें र का अवकाश का ठदन तो नहीॊ है। 

स्व ऩॊजीकयर् ननमसु्क्त (ऑनराइन अऩॉइॊटभेंट) 
की ववचध 

स्वास््म कें र के चचककत्सा अचधकायी मा ककसी ववशषे 
स्वास््म कें र का दौया कयने वारे ववशषेऻ के साि स्व 
ऩॊजीकयर् ननमुस्क्त सीजीएचएस ऩोटणर cghs.nic.in ऩय लरॊक 
कय फुक अऩॉइॊटभेंट के भाध्मभ से फुक की जा सकती है।    
 स्व ऩॊजीकयर् (ऑनराइन अऩॉइॊटभेंट) रेने के चयर् 
इस प्रकाय हैं: 
1. वेफसाइट cghs.nic.in ऩय जाएॊ। 
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2. स्िीन के दाॊमी ओय   उऩरब्ध ववकल्ऩ फुक अऩॉइॊटभेंट ऩय 
स्क्रक कयें। 

3. राबािी आईर्ी दजण कयें औय जनयेट ओटीऩी ऩय स्क्रक 
कयें।  
4. एक वन टाइभ ऩासवर्ण (OTP) ऩॊजीकृत भोफाइर नॊफय ऩय 
बेजा जाएगा। राबािी मा भुख्म कार्ण धायक के भोफाइर ऩय, 
मठद वह एकभात्र ऩॊजीकृत सॊख्मा है। 
5. ओटीऩी दजण कयें औय आगे फढ़ें (proceed) ऩय स्क्रक  
कयें। 
6. राबािी का वववयर् स्िीन ऩय प्रदलशणत ककमा जाता है। 
मठद स्िीन ऩय प्रदलशणत वववयर् सही हैं, तो आगे फढ़ें 
(Proceed) फटन ऩय स्क्रक कयें अन्द्मिा नहीॊ (NOT YOU) ऩय 
स्क्रक कयें। उस स्स्िनत भें कपय से रॉचगन कयें औय ऊऩय के 
रूऩ भें आगे फढ़ें। 
7. अऩनी ऩसॊद के अनुसाय स्ऩेशलरटी, डर्स्ऩेंसयी, र्ॉक्टय का 
चमन कयें औय आगे फढ़ें (Proceed) फटन ऩय स्क्रक कयें। एक 
राबािी जीर्ीएभओ (जनयर ड्मूटी भेडर्कर ऑकपसय) मा 
सीजीएचएस स्वास््म कें र के ककसी बी ववशषेऻ का चमन कय 
सकता है।  
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8. एक कैरेंर्य उस नतचि को चनुने के लरए प्रदलशणत ककमा 
जाता है स्जसभें चमननत चचककत्सक की ननमुस्क्त की 
उऩरब्धता होती है। ननमुस्क्त के लरए तायीख का चमन कयें। 
9. नतचि का चमन कयने ऩय, स्िीन के ऊऩय स्रॉट सभम 
औय उऩरब्ध ननमुस्क्तमों को दशाणता है। एक राबािी वाॊनछत 
स्रॉट चनु सकता है। 
10. प्रोसीर् टू फुक अऩॉइॊटभेंट ऩय स्क्रक कयें। चेंज द 
स्ऩेशलरटी फटन का उऩमोग कयके कोई बी वाऩस जा सकता 
है औय ननमुस्क्त भें फदराव कय सकता है। 
11. फटन ऩय स्क्रक कयने के लरए आगे फढ़ें फुक अऩॉइॊटभेंट, 
राबािी वववयर् औय ननमुस्क्त वववयर् स्िीन ऩय ऩुस्ष्ट के 
लरए प्रदलशणत ककए गए हैं। 
12. फुक अऩॉइॊटभेंट ववकल्ऩ ऩय स्क्रक कयें , ऩुस्ष्ट स्स्िनत 
ऩषृ्ि प्रदलशणत होता है। राबािी ऩुस्ष्टकयर् ऩची को वप्रॊट कय 
सकता है, मा दसूयी ननमुस्क्त फुक कय सकता है। लसस्टभ 
ऩॊजीकृत भोफाइर नॊफय ऩय एक एसएभएस बी बेजेगा। अफ 
आऩ ननमुक्त सभम के ५/१० लभननट ऩहरे स्वास््म कें र भें 
जाकय तम सभम ऩय र्ॉक्टय से इराज रे सकते है। इसस े
आऩके सभम की  फचत होगी।  

 
 

सभम फचाने के लरए ऑनराइन ऩॊजीकयर् कयें। सभम फचाने के लरए ऑनराइन ऩॊजीकयर् कयें।  
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सीजीएचएस मोगदान औय वार्ण प्रवेश 
https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=4719 

सीजीएचएस ऺेत्र (सुववधाएॉ जहाॉ कहीॊ बी उऩरब्ध की 
गई हैं) भें यहन ेवारे कें र सयकाय के कभणचारयमों की सेवा के 
लरए, सीजीएचएस कार्ण प्राप्त कयना अननवामण है। कभणचारयमों 
के वेतन से ननमनलरणखत कटौती ववबाग द्वाया हय भहीने, 7 
वें वेतन आमोग के वेतन भैठरक्स भें उनके वतेन के आधाय 
ऩय की जाती है। 

(1/1/2017) ऩे भैठरक्स भें प्रनत भाह 7 सीऩीसी   
मोगदान के अनुसाय स्तय  
स्तय 1-5 - रु। 250   
[grade pay 1800-2800 PB-1 (5200-20200)]       
 स्तय 6 -   रु। 450  
 [grade pay PB-2 (9300-34800) PB-2 (9300-34800)] 
स्तय 7-11- रु। 650  
[grade pay  (4200 TO 5400)    PB-2 (9300-34800)] 

[grade pay 5400 TO 7600) PB-3 (15600-39100)] 

स्तय 12 औय उससे अचधक  रु। 1000 
 [(GP 8700 TO 10000) PB-4 37400-67000 औय अचधक 

ऩेंशनयों/ऩारयवारयक ऩेंशनयों द्वाया ककमा जाने वारा 
अॊशदान वह यालश होगी जो वे अऩनी सेवाननवसृ्त्त के 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=4719
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सभम मा सयकायी कभणचायी की भतृ्मु के सभम सदस्म दे 
यहे िे।  

  ऩेंशनबोगी जो सीजीएचएस सुववधाओॊ का राब 
उिाना चाहते हैं, वे मा तो वावषणक आधाय ऩय मा ऩूये जीवन 
की वैधता के लरए एक फाय (दस वषण के फयाफय) मोगदान दे 
सकते हैं। सीजीएचएस (वेतन फैंर् भें भूर वेतन के आधाय 
ऩय) के तहत ननजी अस्ऩतारों भें वार्ों का प्रवेश 
ननमनानुसाय है: प्रनत भाह 7 वें सीऩीसी भें अचधकायी द्वाया 
तैमाय ककमा गमा भूर वतेन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 जनयर वार्ण  रु। 47,600 / - 

2 अधण ननजी वार्ण  रु। 47,601 से 63100 / - 

3 ननजी वार्ण   रु। 63101 औय उससे अचधक। 

     

 

1 जनयर वार्ण  रु। 47,600 / - 

2 अधण ननजी वार्ण  रु। 47,601 से 63100 /  

3 ननजी वार्ण    रु। 63101 औय उससे अचधक। 

     

 

1 जनयर वार्ण  रु। 47,600 / - 

2 अधण ननजी वार्ण  रु। 47,601 से 63100 / - 

3 ननजी वार्ण   रु। 63101 औय उससे अचधक। 
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इॊटयएस्क्टव ऑनराइन सेवाएॊ 
https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5528 & 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5529 

सीजीएचएस ऩोटणर cghs.nic.in के भाध्मभ से 
सीजीएचएस राबाचिणमों के लरए सहबाचगता (इॊटयैस्क्टव) 
ऑनराइन सेवाएॊ उऩरब्ध हैं।  

कई सदस्मों की  मह लशकामत होती है की हभें 
स्वास््म कें र भें फाय फाय जाना ऩड़ता है।  ऩयन्द्तु ऐसा नहीॊ 
है।  मठद हभ ऑनराइन तकनीक का उऩमोग कये तो हभाये 
कई कामण कामण घय फैिकय हो सकत े है। इसके लरए मा तो 
हभें ऑनराइन तकनीक की जानकायी सीखनी होगी मा अऩने 
ककसी लभत्र की सहामता रेनी होगी  स्जसे तकनीक का ऻान 
हो। सीजीएचएस स्वास््म सेवा समफन्द्ध भें रगबग सबी 
जानकायी  एक  टोर फ्री नॊफय सीजीएचएस हेल्ऩराइन नॊफय 
18002088900 (इसका शुल्क नहीॊ रगता है इसलरए फात 
कयने भें रगने वारे सभम की चचॊता न कये) ऩय प्राप्त कय 
सकते है।    

1. प्रास्स्टक कार्ण के लरए ऑनराइन आवेदन: वतणभान 
भें एक राबािी सीजीएचएस कार्ण के लरए ऑनराइन आवेदन 
बय सकता है। ऩहरे बगुतान की यालश भाॊग ऩत्र द्वाया (DD) 
री जाती िी ऩयन्द्तु अफ बुगतान ऑनराइन 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5528
https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5529
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bharatkosh.gov.in के भाध्मभ से जभा कयना होती है। 
हाराॉकक ऑनराइन बये हुए आवेदन को र्ाउनरोर् कयना होगा 
औय वप्रॊटआउट को आवकमक सहामक दस्तावेजों औय बुगतान 
की यसीद के साि सीजीएचएस कार्ण अनुबाग भें जभा कयना 
होगा। ऩूर्ण ऑनराइन आवेदन मानी आवकमक सहामक 
दस्तावेजों को अऩरोर् कयने की सुववधा अबी तक उऩरब्ध 
नहीॊ है औय इसे जल्द ही शुरू ककमा जाना चाठहमे।  

2. अऩना स्वमॊ का सीजीएचएस कार्ण वप्रॊट कयें: स्वमॊ 
औय आचश्रत सदस्मों के लरए एक राबािी सीजीएचएस कार्ण 
का वप्रॊट आउट राबािी रॉग इन के भाध्मभ से रे सकता है। 

3. ऑनराइन ननमुस्क्त: एक राबािी चचककत्सा अचधकायी 
मा ववशषेऻ के लरए ऑनराइन ननमुस्क्त फुक कय सकता है। 

सीजीएचएस ऩोटणर cghs.nic.in ऩय राबािी रॉचगन के 
भाध्मभ से ननमनलरणखत सेवाओॊ का राब उिामा जा सकता 
है: 
• सदस्म स्वमॊ औय आचश्रत ऩरयवाय के सदस्मों का राबािी 

वववयर् देख सकता है।  
• चचककत्सा प्रनतऩूनत ण दावे की स्स्िनत औय चचककत्सा 

प्रनतऩूनत ण दावे के प्रसॊस्कयर् के स्तय को इस सुववधा के 
भाध्मभ से रैक ककमा जा सकता है।  

• प्रास्स्टक कार्ण के लरए आवेदन के प्रसॊस्कयर् की स्स्िनत। 
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• सदस्म स्वमॊ औय उसके आचश्रतों के ऩॊजीकयर् के लरए 
भोफाइर नॊफय को अद्मतन, कय सकता है। ( Updation) 

• स्वमॊ  औय आचश्रतों के ईभेर आईर्ी का अद्मतन, कय 
सकता है।  

• स्वमॊ औय आचश्रतों का आधाय नॊफय का अद्मतन कय 
सकता है।  

• स्वमॊ औय आचश्रत को जायी की गई दवाओॊ का इनतहास 

जान सकता है।  
• चचककत्सा सेवाएॊ: ऊऩय उस्ल्रणखत इॊटयैस्क्टव ऑनराइन 

सेवाओॊ के अरावा, 
24x7 याष्रीम सीजीएचएस हेल्ऩराइन सेवा एक टोर फ्री 

नॊफय 18002088900 ऩय उऩरब्ध है। मह एक द्ववबाषी 
(ठहॊदी औय अॊगे्रजी) सेवा है जो सावणबौलभक रूऩ से सुरब है 
(ककसी बी राबािी के रैंर्राइन मा भोफाइर के भाध्मभ से)। 

राबािी सीजीएचएस सेवा से सॊफॊचधत सबी जानकायी 
इस हेल्ऩराइन के भाध्मभ से प्राप्त कय सकते हैं। 

  हेल्ऩराइन ननमनलरणखत ववषमों ऩय जानकायी प्रदान कयती है 

 सीजीएचएस ऩय साभान्द्म जानकायी: कल्मार् कें रों के 
नाभ औय ऩते औय उनके सभम, 24x7 कल्मार् कें रों के ऩते, 
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इन कें रों के प्रबायी सीएभओ के सॊऩकण  वववयर्, अन्द्म 
अचधकारयमों के सॊऩकण  वववयर् आठद। 
 सुववधाएॊ: सीजीएचएस राबािी औय उसके आचश्रतों को 
सीजीएचएस कवय ऺेत्र औय गैय सीजीएचएस ऺेत्र भें यहने के 
लरए क्मा सुववधाएॊ हैं ? 
 सीजीएचएस ऩात्रता: आचश्रत ऩरयवाय के सदस्मों की 
ऩात्रता शतों सठहत सीजीएचएस सेवाओॊ के लरए कौन ऩात्र हैं 
? 
 सीजीएचएस ऩात्रता: एक राबािी (सेवायत औय ऩेंशनय) 
को वेतनभान / ऩेंशन के अनुसाय क्मा मोगदान देना है, 
राबािी के वार्ण ऩात्रता क्मा है ? 
 प्रास्स्टक कार्ण से सॊफॊचधत: सेवायत औय ऩेंशनबोगी 
राबािी के लरए प्रास्स्टक कार्ण फनाने, कार्ण भें नाभों को 
जोड़ने औय हटाने, कार्ण की वैधता औय कार्ण के हस्ताॊतयर्, 
कार्ण के नुकसान आठद के लरए क्मा प्रकिमा है ? 
 जीवन यऺक दवाओॊ सठहत दवाओॊ का भुद्दा: वेरनेस 
सेंटय, अचधकृत स्िानीम केलभस्ट, भेडर्कर स्टोय डर्ऩो स े
दवाओॊ को जायी कयने की प्रकिमा , जीवन यऺक दवाओॊ को 
जायी कयने के लरए आवकमक दस्तावेज, आऩातकारीन, 
स्वीकामण औय गैय-स्वीकामण वस्तुओॊ भें दवाएॊ जायी कयना, 
रॊफी अवचध के लरए दवाइमाॊ जायी कयना, इॊर्ेंट कयने की 
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प्रकिमा औय वेरनेस सेंटय भें उऩरब्ध नहीॊ होने वारी दवाओॊ 
को जायी कयना आठद की क्मा प्रकिमा है।  

•    जाॊच / प्रकिमाओॊ के लरए अनुभनत की आवकमकता है 
मा नहीॊ, अनुभनत देने के लरए प्राचधकायी कौन है, अनुभनत 
प्राप्त कयने के लरए प्रकिमा क्मा है, अनुभनत के लरए 
आवकमक दस्तावेज आठद की जानकायी प्राप्त की जा सकती 
है। 

• अस्ऩतार भें बती आऩातकारीन स्स्िनत भें अस्ऩतार भें 
बती, सीजीएचएस दयों के लरए जाॊच औय प्रकिमाएॊ, कैशरेस 
सुववधा के लरए ऩात्रता, येपयर के लरए प्रकिमा, अस्ऩतार भें 
बती के लरए अनुभनत आठद। की जानकायी प्राप्त की जा 
सकती है। 
• चचककत्सा प्रनतऩूनत ण दावे( एभआयसी) के साि जभा कयने 
के लरए आवकमक दस्तावेज, एभआयसी जभा कयने की 
प्रकिमा, एभआयसी बयने, प्रकिमा के फाये भें जानकायी के 
लरए यैक स्स्िनत ककसी ववशषे वस्तु / दावे आठद की प्रनतऩूनत ण 
न कयने ऩय दावा, स्ऩष्टीकयर्। 

•   स्वास््म देखबार सॊगिन (HCO) के नाभकयर्: 
सीजीएचएस के ऩैनर ऩय हेल्ि केमय सॊगिनों के नाभ, 
स्जनके लरए सुववधाएॊ, अस्ऩतार अचधकारयमों के सॊऩकण  
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वववयर्, स्वास््म देखबार सॊगिन की भान्द्मता स्स्िनत 
आठद की जानकायी प्राप्त की जा सकती है। 

• लशकामत ननवायर् तॊत्र औय आयटीआई भुद्दों ऩय भागणदशणन 
औय कोई बी अन्द्म सीजीएचएस सॊफॊचधत जानकायी इस 
भाध्मभ से प्राप्त की जा सकती है। 
       सयकाय ने हभाये लरमे व्मवस्िा फना यखी है। 
व्मवस्िा का सॊचारन  सयकायी  कभणचायी कयते हैं हभ औय 
आऩ मठद उस व्मवस्िा का उऩमोग नहीॊ कयते हैं तो 
व्मवस्िा बफगड़ जाती है औय वह काभ कयना फॊद कय देती 
है।  आवकमक मह है की आवकमकता ऩड़ने ऩय हभ व्मवस्िा 
का उऩमोग कयें औय मठद मह िीक काभ नहीॊ कय यही है तो 
इसकी लशकामत बी अवकम कयें। जफ एक लशकामत कयता है 
तो कोई ध्मान नहीॊ देता मही ऩय दस रोग लशकामत कयते हैं 
तो अचधकायी कायणवाई कयने के लरए भजफूय हो जाते हैं।  
 
 
  
 
 
 
 

24x7 याष्रीम सीजीएचएस हेल्ऩराइन सेवा एक टोर फ्री 
नॊफय 18002088900 ऩय उऩरब्ध है। मह एक द्ववबाषी 
(ठहॊदी औय अॊगे्रजी) सेवा है जो सावणबौलभक रूऩ से सुरब 
है 
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प्रास्टिक काडड 
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5747&lid=3666 

सभम के साि सी जी एच एस की कामण प्रर्ारी भें 
कापी फदराव हुए है।  कुछ वषण ऩहरे तक हभ  सीजीएचएस 
का राब लसपण  उसी स्वास््म कें र से रे सकते िे जहाॉ से 
हभने कार्ण फनवामा है, ऩयन्द्तु अफ हभ देश के ककसी बी 
ठहस्से भें जहाॉ कॊ ही बी स्वास््म कें र है इस सुववधा का राब 
रे सकते है। ऐसा सीजीएचएस की स्भाटण कार्ण मोजना द्वाया 
सॊबव हो सका है। देखते है इस कार्ण का क्मा भहत्व है।  

1. सबी सीजीएचएस राबाचिणमों औय उनके आचश्रतों को 
व्मस्क्तगत रूऩ से अरग अरग राबािी आईर्ी नॊफय के साि 
पोटो आईर्ी प्रास्स्टक कार्ण प्रदान ककए जाते है स्जन्द्हें 
सुववधाओॊ का राब उिाने के लरए प्रत्मेक सेवा बफॊद ु ऩय 
प्रस्तुत कयना होता है।  

2. सीजीएचएस कार्ण की सुयक्षऺत अलबयऺा राबािी की 
स्जमभेदायी है औय कार्ण के नुकसान के भाभरे भें राबािी को 
ऩुलरस औय सीजीएचएस अचधकारयमों को सूचचत कयना 
आवकमक है। 

3. रु्स्प्रकेट सीजीएचएस कार्ण खो जाने वारे कार्ण के 
णखराप सॊफॊचधत अनतरयक्त ननदेशक के लरए एपआईआय की 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5747&lid=3666
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एक प्रनत के साि आवेदन कयके प्राप्त ककमा जा सकता है 
स्जसके लरए 50 रु शुल्क जभा कयना होगा।   

सीजीएचएस कार्ण प्राप्त कयन ेकी प्रकिमा 
मोग्म सेवायत कभणचारयमों / ऩेंशनयों को ननधाणरयत पॉभण भें 

आवेदन कयना होगा (सीजीएचएस वेफ ऩोटणर   
www.cghs.gov.in ऩय औय स्वास््म कें र भें उऩरब्ध है) 

प्रऩत्र भें ननठदणष्ट रूऩ भें चचऩकाई गई व्मस्क्तगत तस्वीयों 
के साि पॉभण को ऩूयी तयह से बया जाना चाठहए।  

ननमनलरणखत दस्तावेजों को सॊरग्न कयने की आवकमकता 
है: 

सेवायत कभडचायी के भाभरे भें: - 
1. ननवास का प्रभार्। 
2. आचश्रतों के यहने का प्रभार्। 
3. ऩुत्र की आमु का प्रभार्। 
4. 25 वषण से अचधक आमु के आचश्रत आचश्रत ऩुत्र के 

भाभरे भें, सऺभ प्राचधकायी से ववकराॊगता प्रभार् 
ऩत्र। 

ऩेंशनयों के भाभरे भें: - 
उऩयोक्त 1 से 4 के अरावा: 
1. सीजीएचएस कार्ण का सभऩणर् प्रभार् ऩत्र (केवर अगय 

सेवा अवचध के दौयान सीजीएचएस कार्ण जायी ककमा गमा िा)।  
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2. ऩीऩीओ / अॊतरयभ ऩीऩीओ / अॊनतभ वेतन प्रभार् ऩत्र की 
सत्मावऩत प्रनतमाॊ (मठद ऩीऩीओ सेवाननवसृ्त्त के तुयॊत 
फाद उऩरब्ध नहीॊ है)। 

3. मठद कार्ण वावषणक नवीनीकयर् के लरए है तो “बुगतान 
की यालश एक वषण के मोगदान के लरए लरए होगी औय 
कार्ण की आवकमकता ऩूये जीवन के लरए हो तो 10 
सार के मोगदान के फयाफय यालश देनी होगी।  

4. ऩहरे बुगतान की यालश भाॊग ऩत्र द्वाया (DD) री जाती 
िी ऩयन्द्तु अफ बुगतान ऑनराइन bharatkosh.gov.in 
के भाध्मभ से जभा कयना होता है।   

ननबणयता भानदॊर्-  
   मोजना के तहत चचककत्सा सुववधाओॊ का राब उिाने 

के लरए, भाता-वऩता (मा भठहरा कभणचायी के भाभरे भें उसके 
सास ससुय ), अवववाठहत ऩुत्र 25 वषण की आमु तक, आचश्रत 
अवववाठहत / ववधवा / तराकशुदा / अरग फेठटमों औय फहनों, 
नाफालरग बाइमों को सयकायी कभणचायी ऩय आचश्रत भाना जाता 
है मठद वे साभान्द्म रूऩ से उनके साि ननवास कयते हैं औय 
भतृ्मु अिवा सेवाननवसृ्त्त की गे्रच्मुटी (DCRG) राब के 
फयाफय ऩेंशन सठहत सबी स्रोतों से उनकी आम 9000 + र्ीए 
प्रनत भाह रुऩमों से कभ है। । मह भानदॊर् ऩनत / ऩत्नी औय 
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ववकराॊग ऩुत्र ऩय रागू नहीॊ होता है (कृऩमा सीजीएचएस कार्ण 
बयने के ननदेशों भें ववकराॊगता की ऩरयबाषा देखें) 

ननवेदन की  प्रर्ारी ; - 
  सेवा भें यहने वारे कभणचारयमों के भाभरे भें ववबाग 

द्वाया सभिणन  के फाद आवेदन जभा ककमा जाता है। ऩेंशनयों 
के भाभरे भें ठदल्री भें ऩरयऺेत्रों के साि आवेदन को अऩय  
ननदेशक(भुख्मारम) औय सॊफॊचधत शहय के अनतरयक्त ननदेशक 

के ऩास जभा ककमा जाता है।   
सेवा भें यहते हुए ऩेंशनबोगी सीजीएचएस काडड फनाने का 

प्रावधान: - 
   एक सेवायत कभणचायी अऩने ऩेंशन कागजात के साि 

एक ऩेंशनबोगी सीजीएचएस कार्ण के लरए आवेदन कय सकता 
है। सॊरग्न-ऩत्राठद (Enclosure) औय bharatkosh.govt.in के 
भाध्मभ से बुगतान कयने की यसीद के साि आवेदन कभणचायी 
के कामाणरम के भाध्मभ से सीजीएचएस को बेजा जाना है। 
ऩेंशनय कार्ण सेवाननवसृ्त्त के ठदन जायी ककमा जाएगा (फशत े
सेवाननवसृ्त्त की तायीख से कभ से कभ छह सप्ताह ऩहरे इस े
रागू ककमा जाए) औय अगरे ठदन सकिम हो जाएगा। 
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सीजीएचएस कार्ण के लरए ऑनराइन आवदेन 
कार्ण को सीजीएचएस वेफ ऩोटणर www.cghs.nic.in मा 

सीजीएचएस वेफसाइट www.cghs.gov.in ऩय जाकय 
ऑनराइन आवेदन ककमा जा सकता है। वतणभान भें सहामक 
दस्तावेज अऩरोर् कयने के प्रावधान के लरए उऩरब्ध नहीॊ है। 
ऑनराइन आवेदन जभा कयने के फाद, आवेदक को आवेदन 
का एक वप्रॊट आउट रेना होगा औय उसे सहामक दस्तावेजों के 
साि (सेवायत कभणचारयमों के भाभरे भें ववबाग / कामाणरम 
प्रभुख द्वाया सभचिणत) अनतरयक्त ननदेशक भुख्मारम के 
कामाणरम भें ठदल्री भें मा अन्द्म शहयों भें अनतरयक्त ननदेशक 
के ऩास जभा कयना होगा। 

सीजीएचएस काडड भें नाभों का जोड़ / ववरोऩन  
भुख्म कार्ण धायक की भतृ्मु ऩय, कार्ण अभान्द्म हो जाता है 

औय ऩनत / ऩत्नी द्वाया ऩारयवारयक ऩेंशन का आहयर् शुरू 
कयने के फाद ऩनत मा ऩत्नी के लरए नए कार्ण को रागू कयना 
ऩड़ता है। ऩुयाने सीजीएचएस कार्ण औय र्िे सठटणकपकेट को 
आवेदन के साि सॊरग्न कयना होगा। 

शादी ऩय मा अऩने फच्च ेके जन्द्भ ऩय एक सेवायत कभणचायी 
को अऩने ववबाग द्वाया  सभिणन के साि नाभ जोड़ने के लरए 
पाभण जभा पाभण जभा कयना होता है। उनके लरए अनतरयक्त 
नए कार्ण उनके नाभों के साि  जायी ककमे जाते है।   
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भुख्म कार्ण धायक की स्जमभेदायी है कक ऩनत / ऩत्नी की 
भतृ्मु अिवा ऩुत्र / ऩुत्री / आचश्रत के वववाह अिवा योजगाय के 
फाद वह कार्ण के आवकमक ववरोऩन के लरए सीजीएचएस को 
सूचचत कये।  

सीजीएचएस काडड की वैधता 
सेवा कार्ण मठद कभणचायी ऩात्र है तो सेवाननवसृ्त्त की तायीख 

तक भान्द्म होगा ।  
ऩेंशनय कार्ण के वावषणक मोगदान के भाभरे भें, वैधता जायी 

यखने के लरए मोगदान जायी वषण ऩूया होने से ऩहरे ककमा 
जाना है। गैय-सीजीएचएस कवय ऺेत्र भें सेवायत कभणचायी के 
स्िानाॊतयर् के भाभरे भें सेवा कार्ण छह भहीने तक ऩरयवाय के 
सदस्मों के लरए भान्द्म होगा, फशते कक सीजीएचएस मोगदान 
6 भहीने के लरए ऩहरे ककमा गमा है।  

सीजीएचएस कार्ण सबी सीजीएचएस शहयों भें उऩचाय / 
जाॊच / अस्ऩतार भें बती के लरए भान्द्म है। "जीवन यऺक" / 
प्रनतफॊचधत आऩूनत ण दवाओॊ के रूऩ भें वगीकृत उच्च भूल्म वारी 
दवाओॊ को प्राप्त कयने के लरए ककसी अन्द्म सीजीएचएस शहय 
भें उऩचाय प्राप्त कयने के लरए ऩायगभन अनुऻा-ऩत्र की कोई 
आवकमकता नहीॊ है, स्जसके लरए एक कल्मार् कें र के लरए 
अस्िामी अटैचभेंट की आवकमकता होती है। 

सीजीएचएस काडड का टथानांतयण 
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एक शहय भें एक ववबाग / भॊत्रारम से दसूये भें स्िानाॊतरयत 
ककए जाने वारे सीजीएचएस राबािी की सेवा के भाभरे भें, 
वही सीजीएचएस कार्ण जायी यहेगा। नमा ववबाग / भॊत्रारम 
सीजीएचएस को ववचधवत सूचचत कयेगा ताकक कभणचायी के 
र्टेाफेस भें आवकमक ऩरयवतणन ककए जा सकें । 

एक सेवायत सीजीएचएस राबािी को एक सीजीएचएस 
कवय शहय से दसूये भें स्िानाॊतरयत कयने के भाभरे भें, कपय 
से वही सीजीएचएस कार्ण जायी यहेगा। कभणचायी अऩने वतणभान 
सीजीएचएस शहय के अनतरयक्त ननदेशक को ऩोस्स्टॊग के नए 
शहय भें कार्ण के हस्ताॊतयर् के आदेश के लरए एक आवेदन 
प्रस्तुत कयेगा। कार्ण को ऑनराइन ऩोस्स्टॊग के नए शहय भें 
स्िानाॊतरयत कय ठदमा जाएगा। उसके फाद नए शहय भें 
शालभर होने के फाद, वह अऩने कार्ण को भान्द्म कयने के लरए 
उस सीजीएचएस शहय के अनतरयक्त ननदेशक को सहामक 
दस्तावेजों के साि एक आवेदन प्रस्तुत कयेगा। 

सीजीएचएस शहयों के फाहय यहने वारे ऩेंशनयों के लरए 
सीजीएचएस काडड 

सीजीएचएस कवय ऺेत्र के फाहय यहने वारे ऩेंशनबोगी 
ननमलभत रूऩ से सीजीएचएस कार्ण मा आईऩीर्ी (इॊर्ोय उऩचाय) 
सीजीएचएस कार्ण के लरए ऩास के सीजीएचएस शहय स े
ननधाणरयत चचककत्सा बत्ता (ओऩीर्ी उऩचाय के फदरे भें) का 
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ववकल्ऩ चनु सकते हैं। आईऩीर्ी कार्ण धायक ओऩीर्ी उऩचाय 
औय सीजीएचएस स्वास््म कें र से दवा जायी कयने के लरए 
ऩात्र नहीॊ होंगे। 

सीजीएचएस काडड की टव वप्रटंिगं 
जैसे ही सीजीएचएस कार्ण के लरए आवेदन सीजीएचएस 

कार्ण सेक्शन भें स्वीकाय ककमा जाता है, आवेदक को एक 
स्वीकायोस्क्त ऩत्र जायी ककमा जाता है स्जसभें कार्ण नॊफय औय 
सबी ऩरयवाय के सदस्मों की फेन आईर्ी होती है। कार्ण धायक 
के भूर स्वास््म कें र  भें आवेदन के एक भहीने फाद 
प्रास्स्टक कार्ण उऩरब्ध होते हैं। इस फीच स्वास््म कें र से 
सुववधाओॊ का राब उिाने के लरए स्वीकायोस्क्त ऩत्र का 
उऩमोग ककमा जा सकता है। 

अऩनी खुद का कार्ण ऑनराइन सवुवधा वप्र ॊट कयें 
 एक राबािी स्वमॊ औय उसके आचश्रत के कार्ण को राबािी 

रॉचगन के भाध्मभ स ेऑनराइन वप्रॊट कय सकता है। मह ई-
सीजीएचएस कार्ण प्रास्स्टक कार्ण के फयाफय है। ऩीर्ीएप प्रारूऩ 
भें कार्ण र्ाउनरोर् कयन ेके फाद राबािी यॊगीन वप्रॊट आउट रे 
सकता है औय इसे आगे उऩमोग के लरए ऩयतफॊद (Laminate)  
कय सकता है। 

राबािी ननमनलरणखत चयर्ों का उऩमोग कयके अऩने 
ऩरयवाय के सदस्मों के कार्ण वप्रॊट कय सकता है 
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• सीजीएचएस ऩोटणर cghs.nic.in ऩय जाएॊ  
• राबािी रॉचगन ऩय स्क्रक कयें 
• अऩना फेन आईर्ी, ऩासवर्ण औय साइन इन कयें 
• उस राबािी के लरए वप्रॊट कार्ण ऩय स्क्रक कयें , स्जसके 

कार्ण को वप्रॊट कयने की आवकमकता है 
• अऩने ऩॊजीकृत भोफाइर ऩय बेजे गए वनटाइभ ऩासवर्ण 

को दजण कयें 
• वप्रॊट सीजीएचएस कार्ण ऩय स्क्रक कयें 
• स्िीन ऩय एक सॊदेश ठदखाई देता है जो यॊगीन वप्रॊट 

आउट रेने औय कार्ण को ऩयतफॊद (laminate) कयने का 
अनुयोध कयता है। ओके ऩय स्क्रक कयें 

• ऩीर्ीएप प्रारूऩ भें सीजीएचएस कार्ण र्ाउनरोर् कये मा 
खोरें 

• ननमॊत्रर् ऩी कभाॊर् का उऩमोग कयके सीजीएचएस कार्ण 
कार्ण वप्रॊट कयें 

 एक राबािी स्वास््म देखबार सुववधाओॊ का राब उिाने 
के लरए ई सीजीएचएस कार्ण का उऩमोग कय सकता है। मठद 
आवकमक हो, तो राबािी आईर्ी नॊफय का उऩमोग कयके 
कॊ प्मूटय र्टेाफेस के भाध्मभ से एचसीओ द्वाया राबाचिणमों की 
साख को सत्मावऩत ककमा जा सकता  
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        दवाओॊ की आऩनूतण 
सीजीएचएस राबािी की सफसे ज्मादा लशकामत दवाओॊ 

की आऩूनत ण को रेकय है। इनभे स े कुछ लशकामत उचचत है 
ऩयन्द्तु कुछ ऩय ववचाय कयना आवकमक है। ऩहरी लशकामत है 
जो दवा  ववशषेऻ लरख कय देता है वह नहीॊ दी जाती है ऩयन्द्तु 
साभान्द्म (जेनेरयक) भेडर्लसन्द्स दी जाती है. जो असयदाय नहीॊ 
होती है । चचककत्सा ऩेशवेयों ने इस भ्रभ को जोड़ा है कक वे 
प्रनतस्ष्ित कॊ ऩननमों द्वाया फनाई गई दवाओॊ ऩय बयोसा कयते 
हैं। इस फाये भें भैंने गूगर ऩय सचण कयने ऩय मह जानकायी 
प्राप्त हुई। 

ठहतधायकों, वप्रस्िाइफयों, पाभाणस्मुठटकर रेडर् ॊग एजेंलसमों 
औय नीनत ननभाणताओॊ के फीच जेनेरयक दवाओॊ के फाये भें भ्रभ 
औय गरत सूचनाओॊ ने योचगमों भें भ्रभ की स्स्िनत ऩैदा कय दी 
है। बायत भें भेडर्लसन जेनेरयक ’शब्द उन दवाओॊ को दशाणता है 
जो एक जेनेरयक नाभ के तहत ववऩर्न की जाती हैं। कपय एक 
औय शब्द है, स्जसे ब्राॊर्रे् जेनरयक ’कहा जाता है, जो अफ ऩेटेंट 
से दयू हैं औय कॊ ऩननमों द्वाया ब्राॊर् नाभ के तहत फेची जाती हैं, 
मह बायतीम दवा फाजाय भें रगबग सबी दवाओॊ का 
प्रनतननचधत्व कयता है।  

जफकक पाभेसी काउॊटय ऩय आऩको लभरने वारी गोलरमाॊ 
ब्राॊर् से िोड़ी अरग ठदख सकती हैं, जेनेरयक दवाएॊ भहॊगे ब्राॊर् 
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नाभ वारे उत्ऩादों के सभान ही काभ कयती हैं। उनके ऩास 
सभान सकिम तत्व हैं, औय ववननभाणर् औय ऩैकेस्जॊग को सभान 
गुर्वत्ता भानकों को ऩारयत कयना होगा। 

हार के एक अध्ममन भें ऩामा गमा कक कई ब्राॊर्रे् 
दवाओॊ के लरए बायत का व्माऩाय भास्जणन 200% से 2000% 
से अचधक है। जेनेरयक औय ब्राॊर् नाभ के ऩच ेवारी दवाओॊ के 
फीच रागत भुख्म अॊतय है। ब्राॊर् कॊ ऩननमों के ववऩयीत, साभान्द्म 
ननभाणता सीधे कीभत ऩय प्रनतस्ऩधाण कयते हैं, स्जसके 
ऩरयर्ाभस्वरूऩ उऩबोक्ताओॊ के लरए कीभतें कभ होती हैं।  

अत् हभें जेनेरयक दवाओॊ को रेने से घफयाना नहीॊ 
चाठहमे ऩय मह सुननस्कचत कय रेना चाठहमे की  ववशषेऻ द्वाया 
दी गई दवा व ्स्वास््म कें र द्वाया दी गई दवा का जेनेरयक 
नाभ एक ही है। इसके लरए आवकमक मह है की जफ कबी हभ 
सीजीएचएस सूचीफद्ध अस्ऩतार जाते है तफ र्ॉक्टय से अनुयोध 
कये की वह ब्राॊर् नाभ के साि साि जेनेरयक नाभ बी लरख दें। 
बायत सयकाय द्वाया कानून के तहत मह अननवामण कय ठदमा है 
स्जसका कई अस्ऩतार ऩारन बी कयते है।  

दसूयी लशकामत है की हभें भाॊगऩत्र द्वाया खयीद गई 
दवामे रेने के लरए दसूयी फाय अस्ऩतार जाना ऩड़ता है। 
इसलरए हभें दवामे फाजाय से खयीदने की अनुभनत दी जामे।  
लशकामत सही है ऩय सभाधान का मह ववकल्ऩ सॊबव नही 
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रगता है। है।  ऩहरा कायर् है  फाजाय भें दवा फहुत भहगे 
दाभों ऩय लभरती है  इससे  सयकाय को हानन होगी। 
अस्ऩतार मह दवाइमाॊ फाजाय की तुरना भें रगबग आधे 
दाभ ऩय खयीदता है। मठद  सयकाय अनुभनत दे बी देती है 
तो हभें बुगतान की लरए कई चक्कय काटन े ऩड़गेे औय 
बुगतान बी खचण ककमे गए ऩैसे से कभ होगा। सभस्मा के 
सभाधान के लरए हभें दसूये ववकल्ऩ तराशने होंगे । एक 
सभाधान मह हो सकता है की दवा ऩूनत ण कयन े वारे की 
दकुान अस्ऩतार  की ऩरयसय भें हो  ताकक भाॊगऩत्र  द्वाया 
लभरने वारी दवा तुयॊत लभर जामे । दसूया ववकल्ऩ मह हो 
सकता है  की भाॊगऩत्र की दवा राबािी को उसके घय र्ाक 
द्वाया बेज दी जाम। अगय ननववदाएॊ ऑनराइन 
आऩूनत णकताणओॊ को दी जाएॊ तो मह सॊबव है। सभस्मा का 
सभाधान सॊबव है ऩय इसके लरमे हभें अचधकायीमों के साि 
ननयॊतय चचाण कयनी होगी।   

         दवाओॊ की आऩनूतण 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6043&lid=3971 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6044&lid=3954 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6045&lid=3972 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6046&lid=3667 
 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6043&lid=3971
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6044&lid=3954
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6045&lid=3972
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=2&sublinkid=6046&lid=3667
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दवाओॊ की आऩूनत ण तीन प्रकाय से की जाती है। 
• स्वास््म कें रों से दवाओॊ की आऩूनत ण 
• राबाचिणमों को दवाएॊ खयीदने के लरए अचधकृत कयना 
• प्रनतफॊचधत दवाओॊ का आऩूनत ण 

टवाट्म कें द्रों से दवाओं की आऩूर्त ड 

• सीजीएचएस र्ॉक्टयों / ववशषेऻों द्वाया ननधाणरयत दवाएॊ, 
जो वेरनेस सेंटय भें उऩरब्ध हैं, तुयॊत आऩूनत ण की जाती हैं। 

• ववशषेऻ द्वाया ननधाणरयत ब्राॊर्रे् दवाओॊ के लरए, मठद एक 
ही यचना (generic name), एक ही चचककत्सीम भूल्म के 
साि, सभान शस्क्त वारी वेरनेस सेंटय भें ववलबन्द्न ब्राॊर् नाभ / 
जेनेरयक नाभ भें उऩरब्ध है, तो उसी को ऩच े के णखराप 
आऩूनत ण की जाती है। 

• ववशषेऻ द्वाया ननधाणरयत ववटालभन / खननज / 
एॊटीऑक्सीर्ेंट की आऩूनत ण सीजीएचएस सूत्र-सभूह दवाओॊ तक 
सीलभत यहेगी। 

• आहाय ऩूयक / खाद्म ऩदािों, सौंदमण प्रसाधन आठद के रूऩ 
भें वगीकृत उत्ऩाद सीजीएचएस द्वाया आऩूनत ण के लरए स्वीकामण 
नहीॊ हैं। 
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• जो दवाएॊ अन्द्मिा स्वीकामण हैं औय स्वास््म कें रों के स्टोय 
भें उऩरब्ध नहीॊ हैं, उन्द्हें प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट (ALC) स े
भाॊगऩत्र (इॊर्ेंट) ठदमा जाता है औय प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट 
से प्राप्त होने के फाद अगरे कामण ठदवस ऩय साभान्द्म रूऩ से 
ववतरयत ककमा जाता  है। इन भाॊगऩत्र द्वाया प्राप्त दवाइमों को 
राबािी द्वाया भाॊगऩत्र की अचधकतभ 15 ठदनों के बीतय रेना 
होगा।   

• ककसी बी सीजीएचएस र्ॉक्टय द्वाया ककसी ववशषेऻ के 
वैध ऩचे के अनुरूऩ ऩुयानी फीभारयमों की दवाएॊ एक भहीने स े
तीन भहीने तक के लरए जायी की जा सकती हैं। 

• मठद राबािी ववदेश जाने की मोजना फना यहा है, तो 
ननधाणरयत सभम भें 6 भहीने तक की दवाइमाॉ जायी की जा 
सकती हैं। राबािी को वैध ऩच े की प्रनतलरवऩ, सीजीएचएस 
कार्ण औय मात्रा के प्रभार् के साि एक आवेदन ननदेशक को 
ठदमा जाना चाठहमे। 

• प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट के द्वाया आऩूनत ण की गई 
दवाओॊ सठहत सबी दवाएॊ स्वास््म कें रों के ड्मूटी घॊटों के 
दौयान दी जाएॊगी। 

• स्वास््म कें रों भें इॊर्ेंटेर् दवाओॊ के ऩॊजीकयर् के लरए 
ऩॊजीकयर् की आवकमकता नहीॊ है। 
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राबाचिणमों को दवाएॊ खयीदने के लरए अचधकृत कयना 

कबी कबी राबािी को भुख्म चचककत्सा अचधकायी द्वाया 
दवाइमाॊ फाजाय से खयीदने के लरए अचधकृत ककमा जाता है 
औय फाद भें उसे दवाइमों के भूल्म का बुगतान ककमा जा 
सकता है, ऐसा तफ ककमा जा सकता है जफ  इस तयह की दवा 
को जायी ककए गए प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट प्राचधकयर् स्स्रऩ 
से भाॊगऩत्र ठदमा गमा है औय दवा की आऩूनत ण प्राचधकृत 
स्िानीम केलभस्ट द्वाया नहीॊ की गई है ऩयन्द्तु इसके लरए 
ननमन प्रकिमा का अनुऩारन कयना होता है । 

 राबािी को ककसी बी केलभस्ट शॉऩ से ननधाणरयत दवा 
खयीदनी होगी औय स्वास््म कें र भें कैश भेभो के साि दवाओॊ 
को ठदखाना होगा । 

 एक ननधाणरयत पॉभण बयकय उस ऩय भुख्म चचककत्सा 
अचधकायी का सभिणन रेना होगा।  

 इसे प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट को कैश भेभो के साि 
जभा कयें, जो राबािी द्वाया खचण की गई दवाओॊ की रागत 
का बुगतान कयेगा।  

जफ इनर्ोय इराज के लरए सीजीएचएस  राबािी को बती 
ककमा जाता है, तो सीजीएचएस राबािी के ननवणहन ऩय 7 ठदनों 
के लरए सूचीफद्ध अस्ऩतार आवकमक दवाओॊ की आऩूनत ण कयेगा। 
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  प्रर्तफंधधत दवाओं का जायी होना 

प्रनतफॊचधत दवाओॊ भें कैं सय औय अन्द्म दवाओॊ के लरए 
कीभोिेयेऩी दवाएॊ शालभर हैं, जो सीजीएचएस की "प्रनतफॊचधत 
दवाओॊ" सूची भें शालभर हैं। मह सूची ऩरयऩत्रों के तहत उऩरब्ध 
है। जफ कैं सय औय अन्द्म ऐसी स्स्िनतमों के लरए दवाएॊ 
ननधाणरयत की जाती हैं तो ननमनलरणखत प्रकिमा का ऩारन ककमा 
जाना चाठहए: - 

1. ववशषेऻ ऩच ेऩय प्रनतफॊचधत दवाओॊ के लरए स्वास््म कें र 
से शहय के एभएसर्ी अऩय ननदेशक के लरए एक प्राचधकयर् 
ऩची जायी की जाएगी। 

2. मह अचधकाय ऩत्र ननमनलरणखत (सीएभओ/प्रबायी द्वाया 
सबी ववचधवत रूऩ से सत्मावऩत) दस्तावेजों  के साि एभएसर्ी 
/ एर्ी कामाणरम भें जभा ककमा जाना है। 

 सीएभओ/प्रबायी द्वाया अगे्रवषत अऩय ननदेशक के लरए 
आवेदन 

 प्रनतफॊचधत दवाओॊ को दशाणने वारे ववशषेऻ ऩच े / 
डर्स्चाजण सायाॊश (आऩातकारीन भाभरों) की प्रनतलरवऩ 

 जाॊच रयऩोटण की प्रनतमाॊ 
 सीजीएचएस भान्द्मता प्राप्त अस्ऩतार (Recognized ) 

भें उऩचाय के लरए अनुभनत ऩत्र 
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 सीजीएचएस कार्ण की पोटोकॉऩी  
  दवा (Medicines) मूठटराइजेशन सठटणकपकेट (मह तफ 

आवकमक होता है, जफ वही दवाएॊ ऩहरे बी जायी की 
जा चकुी हों। भौणखक रूऩ से प्रशालसत दवाओॊ के भाभरे 
भें प्रभार्-ऩत्र राबािी द्वाया स्वमॊ ठदमा जा सकता है 
औय सीएभओ/प्रबायी से औय उऩचाय ववशेषऻ से 
प्रशालसत अलबबावक प्रभार्ऩत्र के लरए आवकमक है।  

 जो बी व्मस्क्त (मठद स्वमॊ राबािी नहीॊ है), जो इन 
दवाओॊ को रेने  जाता है, को प्राचधकयर् ऩत्र, भूर 
सीजीएचएस कार्ण औय उसकी पोटो प्रनत रे जाना होगा।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• ववशषेऻ द्वाया ननधाणरयत ब्राॊर्रे् दवाओॊ के लरए, 

मठद एक ही यचना (generic name), एक ही 
चचककत्सीम भूल्म के साि, सभान शस्क्त वारी वेरनेस 
सेंटय भें ववलबन्द्न ब्राॊर् नाभ / जेनेरयक नाभ भें 
उऩरब्ध है, तो उसी को ऩच े के णखराप आऩूनत ण की 
जाती है। 
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येपयर के लरए प्रकिमा 
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5751&lid=3671 

 

सीजीएचएस स्वास््म  केन्द्रो भें साभान्द्म कतणव्म चचककत्सा 
अचधकायी औय एक प्रभुख चचकत्सा अचधकायी के साि कही 
कही ववशषेऻ, की ननमुस्क्त होती है।  ऩयन्द्तु अचधकतय केन्द्रो 
ऩय नेत्र योग ववशषेऻ, कान नाक गरा ववशषेऻ, ह्रदम योग  
ववशषेऻ, आठद की ननमुस्क्त नहीॊ होती है।  स्जन राबािी को 
गॊबीय योगो के इराज की आवकमकता होती है उन्द्हें स्वास््म 
कें र का भुख्म चचककत्सा अचधकायी, सीजीएचएस भान्द्मता 
प्राप्त अस्ऩतार (Recognized ) भें उऩचाय के लरए अिवा 
ववशषेऻ की सराह के लरए अनुभनत ऩत्र देता है। इसे अॊगे्रजी 
भें येपेयर कहते है।   

• सबी सीजीएचएस शहयों भें राबािी ककसी बी येपयर की 
आवकमकता के बफना ककसी बी सयकायी अस्ऩतार के ववशषेऻों 
से ओऩीर्ी ऩयाभशण प्राप्त कय सकते हैं। 
  • 75 वषण से कभ आमु के सबी सीजीएचएस शहयों भें यहन े
वारे राबािी भेडर्कर ऑकपसय मा कल्मार् कें रों के सीएभओ 
प्रबायी द्वाया ननठदणष्ट ककए जाने के फाद सीजीएचएस के ककसी 
बी अस्ऩतार भें ववशषेऻ से ओऩीर्ी ऩयाभशण रे सकते हैं। 
येपयर एक भहीने के लरए औय तीन ओऩीर्ी ऩयाभशण के लरए 
वैध है। राबािी को सॊफॊचधत कल्मार् कें र को रयऩोटण कयना 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=5751&lid=3671
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आवकमक है औय चचककत्सा अचधकायी मा सीएभओ प्रबायी 
ठदशाननदेशों के अनुसाय जाॊच जायी कयेंगे औय दवा जायी 
कयेंगे। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

• 75 वषण से अचधक आमु के राबािी सीधे 
सीजीएचएस के चचककत्सा अचधकायी से ककसी बी येपयर 
के बफना सीजीएचएस भान्द्मता प्राप्त अस्ऩतार भें ओऩीर्ी 
सुववधाओॊ का राब उिा सकते हैं। आऩातकारीन स्स्िनत 
भें मठद ककसी जाॊच मा प्रकिमा की सराह दी जाती है मा 
आवकमकता होती है, तो सीजीएचएस के चचककत्सा 
अचधकायी से कोई अनतरयक्त अनुभनत मा सभिणन की 
आवकमकता नहीॊ है।   
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जांच औय उऩचाय प्रक्रिमा 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=4944 
जांच / उऩचाय प्रक्रिमाओं की अनुभर्त:  

  जाॉच औय उऩचाय के दो प्रकाय हैं सूचीफद्ध औय 
असूचीफद्ध । सीजीएचएस ने साभान्द्म रूऩ से आवकमक  होन े
वारी जाॉच प्रकिमाओॊ की एक सूची तैमाय की है मे सूचीफद्ध 
जाॉच प्रकिमाॊओॊ के अॊतगणत आती हैं। इनके अतरयक्त सबी जाॉच 
प्रकिमाएॊ असूचीफद्ध भानी जाती हैं।   

• सीजीएचएस के चचककत्सा अचधकायी / सीएभओ प्रबायी 
मा सयकायी अस्ऩतार के ववशषेऻ द्वाया ननधाणरयत ककए जाने 
ऩय, सीजीएचएस सूचीफद्ध र्ामग्नोस्स्टक कें रों / अस्ऩतारों भें 
सूचीफद्ध जाॊच / उऩचाय प्रकिमा प्राप्त कयने के लरए कोई 
अनुभनत की आवकमकता नहीॊ है। 

• सूचीफद्ध अस्ऩतार / प्रसूनत अस्ऩतार के एक ववशषेऻ 
द्वाया ननधाणरयत प्रकिमा को सॊदलबणत सीजीएचएस भेडर्कर 
अचधकायी / सीएभओ इॊचाजण द्वाया ऩषृ्िाॊककत कयने की 
आवकमकता है, हाराॊकक इस भाभरे भें बी अनुभनत की 
आवकमकता नहीॊ है। 

• असूचीफद्ध जाॊच / उऩचाय प्रकिमा के लरए सेवायत 
कभणचारयमों के भाभरे भें ववबागाध्मऺ औय ऩेंशनयों के भाभरे 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=4944


  सीजीएचएस  

 

रेखक चॊरकाॊत फाऩट   E mail :cbapat1947@gmail.com Page 52 

 

 

 

भें शहय / ऺेत्र के अऩय ननदेशक से अनुभनत आवकमक है। 
हाराॉकक स्वामत्त ननकामों के ऩेंशनयों के लरए अनुभनत 
सॊफॊचधत ववबाग द्वाया ही दी जानी है। 

प्राचधकृत अस्ऩतार  औय नैदाननक कें र( Diagnostic  
center ) द्वाया जाॊच कयवाने की प्रकिमा के लरए के लरए 
अस्ऩतार के ववशषेऻ के ऩच ेको ,स्जसभें जाॊच का उल्रेख है, 
वेरनेस  सेंटय के सीएभओ  के समभुख प्रस्तुत कयना होता 
है।  सीएभओ उस ऩय स्वीकृनत देने के लरए प्राचधकृत हैं। इस 
स्वीकृनत के आधाय ऩय प्राचधकृत अस्ऩतार  समफॊचधत जाॊच 
कयते हैं। सराह के 30 ठदनों के बीतय जाॊच की जा सकती 
है।प्राचधकृत अस्ऩतार भें इराज औय नैदाननक कें र( 
Diagnostic  center )/ अस्ऩतार द्वाया जाॊच कयवाने की 
प्रकिमा के लरए के लरए ननमनलरणखत दस्तावेजों  को जभा 
कयना आवकमक है:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

1. सीजीएचएस र्ॉक्टय / सयकायी ववशषेऻ के ऩच े की 
स्वप्रभाणर्त प्रनत 

2. भयीज औय भुख्म कार्ण धायक के सीजीएचएस कार्ण की 
कॉऩी।   

 3. भूर ऩच ेऔय भूर कार्ण सत्माऩन के लरए कें र भें 
ठदखाने होंगे।   
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अस्ऩतार भें बती औय इराज 
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6030&lid=3953 

 

सीजीएचएस के स्वास््म  कें र भें  बती कय इराज 
कयने की  सुववधा नहीॊ है  जफ ऐसी आवकमकता होती है तफ  
स्वास््म  कें र योगी को ककसी सयकायी अस्ऩतार अिवा 
सूचीफद्ध अस्ऩतार भें इराज के लरए बती कयने की सराह देते 
है।  इस ववषम ऩय सीजीएचएस के ननमभ ननमनानुसाय है।   

आऩातकारीन स्टथर्त भें अटऩतार भें बती 

• आऩातकारीन स्स्िनत भें सीजीएचएस राबािी को ककसी बी 
सयकायी / ननजी अस्ऩतार भें बती कयामा जा सकता है, 
रेककन प्रनतऩूनत ण कें र सयकाय की स्वास््म सेवाएॊ दयों के 
अनुसाय होगी। हाराॉकक ऩूर्ण प्रनतऩूनत ण के लरमे तकनीकी 
स्िामी सलभनत की लसपारयशों ऩय ववलशष्ट भाभरों भें 
अनुभनत दी जा सकती है। ऐसे भाभरों भें, मठद प्रनतऩूनत ण की 
आवकमकता होती है, तो ननजी अस्ऩतार को प्रवेश के सभम 
योगी की स्स्िनत के फाये भें ववस्ताय से फतात े हुए एक 
आऩातकारीन प्रभार् ऩत्र जायी कयना ऩड़ता है जो कक 
आऩातकारीन स्स्िनत को उचचत िहयाता है 

(OM नॊफय 4-18 / 2005- C & P- [Vol1 (Pt 1)] 
ठदनाॊक 20/2/2009) 

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6030&lid=3953
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• सीजीएचएस प्राचधकृत अस्ऩतार आऩातकारीन स्स्िनत भें 
सीजीएचएस राबािी को प्रवेश देने से इनकाय नहीॊ कय 
सकते हैं औय ऩेंशनबोगी राबाचिणमों औय अन्द्म हकदाय 
शे्रणर्मों को नगदीहीन सेवा प्रदान कयना होगा (बरे ही 
राबािी सीजीएचएस शहय / अन्द्म सीजीएचएस शहय के 
फाहय से हो) 

सीजीएचएस प्राचधकृत अस्ऩतार भें इनर्ोय उऩचाय के 
फाये भें भहत्वऩूर्ण बफॊद ु 

• जफ एक उऩचारयत प्रकिमा एक अस्ऩतार भें की जाती है, तो 
इसभें सॊफॊचधत ऩूवण ऑऩयेशन जाॊच, दो ऩूवण सेशन औय दो 
ऩोस्ट ऑऩयेशन ऩयाभशण, ऩात्रता के अनुसाय कभये का शुल्क, 
दवाएॊ औय प्रवेश अवचध के दौयान ऐसी सबी सुववधाएॊ 
शालभर हैं। ऩैकेज दयों के अरावा सीजीएचएस अचधकतभ 
ननधाणरयत दय औय इराज (मा वास्तववक जो बी कभ हो) के 
अनुसाय प्रत्मायोऩर् / ग्राटट / स्टेंट की रागत प्रनतऩूनत ण 
मोग्म है। 

• इनर्ोय उऩचाय के भाभरे भें, ऩेंशनबोगी (औय राबािी की 
अन्द्म हकदाय शे्रर्ी) को अस्ऩतार द्वाया   नगदीहीन सेवा 
सुववधा प्रदान की जा सकती है। सेवायत कभणचायी के भाभरे 
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भें  उसस े केवर सीजीएचएस दयों के अनुसाय शुल्क लरमा  
जाता है। 

• अस्ऩतार द्वाया राबािी से ऩैकेज दय / दय से अचधक की 
कोई अनतरयक्त यालश नहीॊ री जाएगी. जफ राबािी 
इमप्राॊट के लरए सीजीएचएस के अरावा अन्द्म भहॊगे 
इमप्राॊट / डर्वाइस का चमन कयता है, उस स्स्िनत भें 
राबािी से लरणखत सहभनत अस्ऩतार द्वाया रेनी होती है। 
मह अनतरयक्त यालश राबािी को नहीॊ दी जाएगी।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जफ एक उऩचारयत प्रकिमा एक 
अस्ऩतार भें की जाती है, तो 

इसभें सॊफॊचधत ऩूवण ऑऩयेशन जाॊच, 
दो ऩूवण सेशन औय दो ऩोस्ट 
ऑऩयेशन ऩयाभशण, ऩात्रता के 

अनुसाय कभये का शुल्क, दवाएॊ 
औय प्रवेश अवचध के दौयान ऐसी 

सबी सुववधाएॊ शालभर हैं। 
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चचककत्सा दावों की प्रनतऩनूतण 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5116 

    ऩेंशनबोगी राबाधथडमों औय सीजीएचएस कभडचारयमों द्वाया 
दावा प्रटतुत कयना औय प्रास्प्त सूचना   

• असॊफद्ध अस्ऩतार भें आऩातकारीन स्स्िनत भें उऩचाय के 
दौयान अिवा असॊफद्ध अस्ऩतार भें इराज के लरए ककए गए 
खचण के भाभरे भें, चचककत्सा प्रनतऩूनत ण दावा (MRC) 
राबािी द्वाया ककए गए खचों की प्रनतऩूनत ण के लरए प्रस्तुत 
कयना होगा। 

• जो कभणचायी सयकायी सेवा भें है उन्द्हें बुगतान का दावा 
अऩने कामाणरम को प्रस्तुत कयना होगा । ऩेंशनबोगी राबािी 
द्वाया अस्ऩतार से छुट्टी के 3 भहीने के बीतय  सीजीएचएस 
वेरनेस सेंटय के सीएभओ / प्रबायी (जहाॊ सीजीएचएस कार्ण 
ऩॊजीकृत है) को दावा प्रस्तुत कयना होगा । 3 भहीने स े
अचधक का दावा प्रस्तुत कयने भें देयी के भाभरे भें, राब को 
सही िहयान े वारे कायर्ों को राबािी द्वाया एक अगे्रषर् 
ऩत्र भें फतामा जाना चाठहए। 

 दावा सीजीएचएस उस वेरनेस सेंटय भें प्रस्तुत ककमा जाना 
है जहाॊ राबािी ऩॊजीकृत है। जाॉच सूची के अनुसाय 

https://cghs.gov.in/showfile.php?lid=5116
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सत्माऩन कयने ऩय मठद दावा सबी दस्तावेजों के साि ऩूर्ण 
ऩामा जाता है तो वेरनेस सेंटय के कॊ प्मूटय भॉड्मूर भें एक 
दावा सॊख्मा के साि एक प्रास्प्त सूचना दी जाएगी। 

  दावे की स्स्िनत सीजीएचएस कॊ प्मूटय भॉड्मूर भें दावा 
सॊख्मा का उऩमोग कयके देखी जा सकती है। चचककत्सा 
प्रनतऩूनतण दावे के प्रसॊस्कयर् के दौयान के प्रत्मेक चयर् भें 
राबाचिणमों को एसएभएस बेजा जाएगा। 

• दावों के वववयर् जो एक भहीने से अचधक ऩुयाने हैं, अफ 
सीजीएचएस वेफसाइट ऩय प्रदलशणत ककए जामेंगे।  

कृऩमा चचककत्सा दावों की प्रनतऩूनत ण के लरए दस्तावेज जभा 
कयने के लरए नीच ेदी गई ववस्ततृ जाॉच सूची देखें: 

धचक्रकत्सा प्रर्तऩूर्त ड दावे के लरए चके लरटि 

हय दावे के लरए कृऩमा नीच े ठदए गए अनुिभ भें 
स्वप्रभाणर्त दस्तावेज ऩेज नॊफरयॊग के सािसॊरग्न कयें 

 1 कॊ प्मूटय जननत चचककत्सा प्रनतऩूनत ण दावा सॊख्मा 

 2 भुख्म कार्ण धायक द्वाया हस्ताऺरयत सीएभओ / प्रबायी 
द्वाया अगे्रवषत ककमा गमा स्व-व्माख्मात्भक ऩत्र- सॊरग्न 
कयें। इस ऩत्र भें ववस्ततृ अनुिभ औय गयै-सूचीफद्ध 
अस्ऩतार अस्ऩतार भें जाने का कायर् का औचचत्म औय 
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ननवणहन / उऩचाय की तायीख से 90 ठदनों से अचधक सभम 
तक जभा कयने भें देयी के भाभरे भें देयी का कायर् स्ऩष्ट 
रूऩ से सॊऺेऩर् का उल्रेख ककमा जाना चाठहए। अगय 
दावेदाय हस्ताऺय कयने की स्स्िनत भें नहीॊ है, तो 
भठहराओॊ के दाठहने अॊगूिे के ननशान औय ऩुरुषों के भाभरे 
भें फाएॊ अॊगूिे के ननशान को हस्ताऺय के स्िान ऩय यखा 
जा सकता है। मठद चचककत्सकीम रूऩ से हस्ताऺय कयने के 
लरए अमोग्म है, तो ववकराॊगता के सॊफॊध भें चचककत्सक से 
एक प्रभार् ऩत्र सॊरग्न कयना होगा। 

3 सीएभओ / प्रबायी द्वाया ववचधवत सत्मावऩत की गई दावेदाय 
औय योगी के कार्ण (smart card) की 1 पोटो प्रनत सॊरग्न 
कयें। 

4 भेडर्कर रयइमफसणभेंट क्रेभ पॉभण एभआयसी (एस) सेवायत 
के लरए औय ऩेंशनबोगी के लरए एभआयसी (ऩी) 
[cghs.gov.in लरॊक के तहत र्ाउनरोर् ऩय उऩरब्ध] बया 
पॉभण दावेदाय द्वाया ववचधवत हस्ताऺरयत जाना है। कार्ण 
धायक की भतृ्मु के भाभरे भें भुख्म कार्ण धायक / दावेदाय 
द्वाया ववचधवत हस्ताऺरयत ककमा जाना चाठहमे। कृऩमा 
ईभेर आईर्ी औय भोफाइर नॊफय का उल्रेख कयें। 
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5 ई बगुतान के लरए जनादेश - ननमनलरणखत भें से ककसी 
एक को प्रस्तुत कयने की आवकमकता है।  

 भुख्म कार्ण धायक / दावेदाय (के भुख्म कार्ण धायक की 
भतृ्मु के भाभरे भें) यद्द ककमा गमा चके.  इस चके ऩय 
भुख्म कार्ण धायक अिवा दावेदाय का नाभ वप्रॊट ककमा 
हुआ होना चाठहए।  

 अथवा 
 भुख्म कार्ण धायक / दावेदाय (भुख्म कार्ण धायक की 
भतृ्मु के भाभरे भें) के नाभ के साि खाता सॊख्मा ठदखाने 
वारी ऩासफुक की प्रनत  
अथवा 
 अगय चके ऩय भुख्म कार्ण धायक / दावेदाय का नाभ 

भौजूद नहीॊ है तो जनादेश प्रऩत्र स्जसे सॊफॊचधत फैंक 
द्वाया सत्मावऩत ककमा गमा है  

6 भूर अनुभनत ऩत्र / भूर आऩातकारीन प्रभार् ऩत्र। 

7 डर्स्चाजण सायाॊश भूर / कॉऩी भें 

8 जहाॊ बी मह राग ूहोता है, ववशषेऻ की सराह / सराह 
से येपयर की प्रनतलरवऩ। 

9 भूर भें अॊनतभ सॊमुक्त बफर। 
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10 अस्ऩतार के बफर की भूर मा प्रनतलरवऩ (अॊतरयभ बफर 
भान्द्म नहीॊ है। 

11 अस्ऩतार / पाभेसी को बुगतान की गई कुर यालश के 
भूर यसीद . 

कृऩमा ध्मान दें: 

(क) प्रत्मायोऩर् / उऩकयर्ों के भाभरे भें आवकमक इनवॉइस 
फैच सॊख्मा औय डर्वाइस / प्रत्मायोऩर् के ववननदेशों को 
ननठदणष्ट कयता है 

(ख) मठद भूर के स्िान ऩय 'रु्प्रीकेट' यसीद सॊरग्न है, तो 
एभआयसी के लरए खोई हुई यसीदों के फाये भें हरपनाभा 
प्रस्तुत कयना होगा। 

12 कुर प्राप्त यालश ठदखाने वारे यसीद सॊख्मा / बफर सॊख्मा 
के साि चचककत्सा दावे भें सॊरग्न सबी यसीदों / बफरों 
की सूची। 

13 क्मा कोई अचग्रभ धनयालश री गई है हाॉ मा नहीॊ भें 
उत्तय दें।     

मठद अचग्रभ धनयालश री गई है तो अस्ऩतार से उऩमोग 
प्रभार् ऩत्र कक अचग्रभ यालश का उऩमोग ककमा गमा है। 
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राबाथी कृऩमा ध्मान दें: 

* ऊऩय ठदए गए अनुिभ भें अऩने एभआयसी के सबी ऩषृ्िों 
की सॊख्मा 

* भूर दावे की 1 पोटोकॉऩी फनाएॊ 

* 1 सेट को रयकॉर्ण के रूऩ भें अऩने साि यखें औय भूर 
एभआयसी को सबी सरग्न दस्तावेजों के साि वेरनेस सेंटय 
भें जभा कयें 

* मठद ककसी आऩस्त्त को भॊजूयी देने के फाद दावा वाऩस ककमा 
जा यहा है तो नए दस्तावेजों की एक प्रनत ऩुन् जभा कयें 

ववशषे भाभरों के लरए एभआयसी के लरए चके सूची 

ऩेज नॊफरयॊग के साि नीच े ठदए गए अनुिभ भें स्वप्रभाणर्त 
दस्तावेज सॊरग्न कयें - 

1 मठद भूर बफर खो गमा है (भेडर्कर क्रेभ पॉभण (एस) मा 
(ऩी) के अनुसाय) • 

• एभआयसी पॉभण के अनुफॊध I के अनुसाय खोए हुए 
दस्तावेज के गैय-न्द्मानमक स्टाॊऩ ऩेऩय ऩय शऩि ऩत्र। 

• उऩयोक्त सबी कागज़ात की पोटोकॉऩी ववचधवत इराज 

कयने वारे ववशषेऻ के द्वाया सत्मावऩत की जाती है। 
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2 ऐसे भाभरों के लरए जहाॊ आॊलशक ऋर् ठदमा जाता है: 

• अस्ऩतार का ऩूया बफर ब्रेक अऩ के साि 
• स्जन भदों के लरए िेडर्ट नहीॊ ठदमा गमा िा, उनके लरए 

अस्ऩतार अरग से बफर   

3  काडड धायक की भतृ्मु के भाभरे भें कृऩमा ध्मान दें: 

क ) भुख्म कार्ण धायक (ऩेंशनबोगी) की भतृ्मु ऩय ऩनत मा 
ऩत्नी जो बी जीववत हो दावे के ह़दाय है चाहे बुगतान 
ककसी ने बी ककमा हो। (प्रनतऩूनत ण के लरए भेडर्कर क्रेभ 
र्ारने से ऩहरे ऩारयवारयक ऩेंशनय कार्ण जायी कयना उचचत 
होगा)। 

ख) ऩारयवारयक ऩेंशनबोगी (ऩनत मा ऩत्नी) की भतृ्मु ऩय 
जीववत फच्चों भें से कोई बी प्रनतऩूनत ण का दावा कय 
सकता है फशत ेकक वह एक हरपनाभा दे कक वह कानूनी 
वारयस है औय अन्द्म वारयसों को अरग  से हरपनाभा 
देना  होगा की कक उन्द्हें वारयस को प्रनतऩूनत ण देने ऩय कोई 
आऩस्त्त नहीॊ है। (एभआयसी पॉभण के अनुफॊध II के 
अनुसाय)। 

ग) मठद ऩेंशनय की भतृ्मु, हो जाती है औय उसकी ऩत्नी मा 
फच्च े जीववत नहीॊ है ऐसी अवस्िा भें कानूनी 
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उत्तयाचधकायी दावा  ऩेश कय सकता है  ऩयन्द्तु उसे 
न्द्मामारम द्वाया जायी ककमा गमा उत्तयाचधकायी प्रभार् 
ऩत्र ठदखाना  होगा  औय प्रभार् के साि  मह बी लसद्ध 
कयना होगा की  अस्ऩतार को बुगतान उसके द्वाया 
ककमा गमा है। 

भतृ्मु भाभरों भें संरग्न क्रकए जाने वारे दटतावेज: 

• दावेदाय द्वाया गैय न्द्मानमक स्टाॊऩ ऩेऩय ऩय शऩि ऩत्र 
(एभआयसी पॉभण के अनुफॊध II के अनुसाय) 

• प्रत्मेक व्मस्क्त के लरए अरग-अरग सबी कानूनी 
उत्तयाचधकारयमों से एनओसी। 

• भतृ्मु प्रभार्ऩत्र। 
• अस्ऩतार से भतृ्मु कायर्ो की प्रनत। 
• उन भाभरों भें वऩता के नाभ के साि दावेदाय का 

आईर्ी प्रूप जहाॊ भुख्म कार्ण धायक औय ऩनत / ऩत्नी 
दोनों की सभम सीभा सभाप्त हो गई है 

• न्द्मामारम द्वाया जायी उत्तयाचधकाय प्रभार्ऩत्र जहाॉ बी 
आवकमक हो (ऊऩय देखें) 

 

 

 भूर एभआयसी को सबी सरग्न दस्तावेजों के साि 1 सेट 
वेरनेस सेंटय भें जभा कयें 
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प्रभाणणत अटऩतार / डामग्नोस्टिक सेंिय, औय 
सीजीएचएस  प्रक्रिमा  जांच के लरए अनुभोटदत दय की सूची 
https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6760&lid=3704 

https://cghs.nic.in/reports/view_hospital.jsp 
सीजीएचएस के ककसी बी स्वास््म  कें र भें बती कय 

इराज कयने की  सुववधा नहीॊ है  जफ ऐसी आवकमकता होती 
है तफ  स्वास््म  कें र योगी को ककसी सयकायी अस्ऩतार 
अिवा सूचीफद्ध अस्ऩतार भें इराज के लरए बती कयने की 
सराह देते है।  राबािी को स्वास््म कें र का भुख्म चचककत्सा 
अचधकायी सीजीएचएस भान्द्मता प्राप्त अस्ऩतार 
(Recognized ) भें उऩचाय के लरए अिवा ववशषेऻ की 
सराह के लरए अनुभनत ऩत्र देता है। इसे अॊगे्रजी भें येपेयर 
कहते है।  राबािी   योग के इराज के लरए सूचीफद्ध ककसी 
बी अस्ऩतार का चमन कय सकते है।  मह  राबािी के ठहत 
भें है की वह इराज के ऩहरे स्जस अस्ऩतार भें वह इराज 
कयाना चाहता है इसके फाये भें जानकायी हालसर कय रे।  
कुछ अस्ऩतार ठदखने भें बव्म होते है ऩय सीजीएचएस के  
राबािी  के साि सौतेरा व्मव्हाय कयते है। कुछ अस्ऩतार 
छोटे बी होते है ऩय इराज अच्छा कयते है।  अस्ऩतार का 
चमन सावधानीऩूवणक कयना चाठहए।  

https://cghs.gov.in/index1.php?lang=1&level=1&sublinkid=6760&lid=3704
https://cghs.nic.in/reports/view_hospital.jsp
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सीजीएचएस  सूचीफद्ध अस्ऩतारों / नैदाननक कें रों, की 
सूची देखने के लरए 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 इस साइट ऩय आऩको अऩने शहय भें सूचीफद्ध अस्ऩतार औय 
नैदाननक कें र की सूची, औय प्रकिमा की जाॊच के लरए 
अनुभोठदत दयों के फाये भें सबी जानकायी लभरती है। क्मोंकक 
मह  सूचच फदरती यहती है इसलरए ऐसे ऩुस्तक भें शालभर 
नहीॊ ककमा गमा है।   

 

Https://cghs.nic.in/reports/view_hospital.jsp 

ऩय जाएॊ. 

Select City - select your city 

अऩने शहय का चमन कयें 

Search  For - Hospitals /Diagnostic centre         
अस्ऩतार / नैदाननक कें र 

Approved rate for procedure Investigation    

     प्रकिमा  जाॊच के लरए अनुभोठदत दय 
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लशकामत र्नवायण 

राबािी को सीजीएचएस से चचककत्सा प्राप्त कयने के 
सभम भें अनेक किनाइमों का साभना कयना ऩड़ता है औय उसे 
सीजीएचएस के फाये भें  लशकामतें दजण कयने की इच्छा होती 
है। ऩयन्द्तु वह भन भसोस कय यह जाता है। ध्मान  यहे हभें 
अऩनी जामज ह़ के लरए मोग्म स्तय ऩय अवकम लशकामत 
कयनी चाठहमे। जफ कोई एक लशकामत कयता है तफ अनघकायी 
उस ऩय ध्मान नहीॊ देते है  ऩयन्द्त ुजफ वही लशकामत फाय फाय 
होती है तो प्रशाषन अवकम जागता  है। इन लशकामतों को 
सुनने के लरए प्रशाषन ने एक व्मवस्िा फना यखी है।  मह  
व्मवस्िा  ननमन प्रकाय से कामण कयती है स्जसके द्वाया 
राबािी लशकामतों को बेज सकता है । 

 वेरनेस सेंटय स्तय ऩय - भुख्म चचककत्सा अचधकायी मा 
प्रबायी को लशकामत दजण की जानी चाठहए।  

 शहय / ऺेत्र स्तय ऩय- शहय / ऺेत्र के अनतरयक्त 
ननदेशक को लशकामत दजण की जानी चाठहए।  

 उच्च प्रशासननक स्तय - ठदल्री के लरए- अऩय ननदेशक 
को लशकामत दजण की जानी चाठहए।  

सॊऩकण  सूची भें ऩते औय सॊऩकण  नॊफय लभर सकते 
हैं।राबाचिणमों को सराह दी जाती है कक वे सीजीएचएस की 
वेफसाइट ऩय सॊऩकण  वववयर् भें व्मस्क्तगत रूऩ से मा पोन 
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कॉर, ऩत्र मा ईभेर के भाध्मभ से उऩमुणक्त िभ भें 
अचधकारयमों से सॊऩकण  कयें। 

 कल्मार् कें रों भें प्रदलशणत लशकामत / सुझाव फॉक्स भें 
लरणखत लशकामतें / सुझाव बी र्ारे  चगयाए जा सकत े
हैं।  

 वेरनेस सेंटय स्तय ऩय लशकामतों को भहीने के प्रत्मेक 
2 शननवाय को आमोस्जत "सराहकाय सलभनत" की फैिकों 
भें हर ककमा जा सकता है।  

 सबी फुधवाय को, 11.00AM से 1.00 फजे तक 
लशकामतकताण लशकामत ननवायर् के लरए अनतरयक्त 
ननदेशकों से लभर सकते हैं। 

 चचककत्सा प्रनतऩूनत ण दावों से सॊफॊचधत लशकामतों को 
भहीने के प्रत्मेक 3 गुरुवाय को ऺेत्र / शहय के ननदेशकों 
के कामाणरम भें आमोस्जत दावों के ठदन भें हर ककमा 
जा सकता है।  

 अऩय ननदेशक द्वाया ऩूवण सूचना के साि हय छह भहीने 
भें दावा अदारत आमोस्जत की जाती है। (ननमत 
ववऻाऩन के फाद)। राबािी अऩनी लशकामतें / लशकामतें 
"रोक लशकामत ननवायर् औय ननगयानी प्रर्ारी 
(CPGRAMS)" सयकायी ऩोटणर- "pgportal.gov.in" मा 
ईभेर के भाध्मभ से बी दजण कय सकते हैं। 
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 जहाॉ तक हो सके लशकामतें लरणखत रूऩ भें दजण की 
जानी चाठहमे औय उसकी एक प्रनत अऩने ऩास यखनी 
चाठहमे। 
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सभटमामें औय सभाधान 

   सूचीफद्ध अस्ऩतारों के ववशषेऻों द्वाया उऩचाय के लरए 
येपयर प्राप्त कयने भें राबाचिणमों को कापी सभस्माओॊ का 
साभना कयना ऩड़ यहा है। कोववद 19 के कायर् स्स्िनत औय 
अचधक कठिन हो गई है। कोववद १९ के कायर् राबािी येपयर 
के लरए सीजीएचएस वेरनेस सेंटय जाने की स्स्िनत भें नहीॊ हैं 
औय इस तयह येपयर सवुवधा से वॊचचत हैं औय अऩनी रागत 
ऩय सूचीफद्ध अस्ऩतारों जा यहे हैं. इसके अरावा जफ उन्द्होंने 
वेरनेस सेंटय से येपयर नहीॊ लरमा है तो उन्द्हें सीजीएचएस 
वेरनेस सेंटय से दवाएॊ नहीॊ लभरती हैं । 

सभम औय ऩरयस्स्िनत के अनुसाय ननमभों भें फदराव 
आवकमक होता है। सभस्मा का एक सयर सभाधान है कक 
ननमभों भें फदराव कयके  60 वषण से अचधक उम्र के  सबी 
ऩेंशनबोचगमों को ककसी बी येपयर के बफना ककसी बी 
सीजीएचएस से  सूचीफद्ध अस्ऩतारों भें चचककत्सा  की अनुभनत 
दी जानी चाठहमे । मह ननमभ अबी लसपण  75 वषण से अचधक 
उम्र के ऩेंशनयों के लरए मह रागू है। 

सीजीएचएस र्ॉक्टयों/ववशेषऻों द्वाया ननधाणरयत दवाएॊ, जो 
वेरनेस सेंटय भें उऩरब्ध हैं, तुयॊत आऩूनत ण की जाती हैं, ऩयन्द्त ुवे 
दवाएॊ जो वेरनेस सेंटय के स्टोय भें उऩरब्ध नहीॊ हैं, अचधकृत 
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स्िानीम केलभस्ट (ALC) से इॊर्ेंट की जाती हैं औय दो 
कामणठदवस भें ववतरयत की जाती हैं।   कोववद 19 की दृस्ष्ट भें 
मह वरयष्ि नागरयकों के लरए कठिन काभ है औय वास्तव भें 
इन ऩरयस्स्िनतमों भें  स्वास््म भॊत्रारम के ननदेशों के ववरुद्ध है। 

इस सभस्मा का सयर सभाधान है। एक छोटा स्टोय रूभ 
प्राचधकृत स्िानीम केलभस्ट को स्वास््म  कें र  के ऩरयसय भें 
आऩूनत ण  के लरए आवॊठटत ककमा जाना चाठहमे  ताकक वह 
आदेश  प्राप्त कयने ऩय   दवा तुयॊत जायी कय सके। अन्द्मिा 
उसे दवा की आऩूनत ण नाभभात्र का ववतयर् शुल्क रेकय 
राबाचिणमों को ऑनराइन बेजने के लरए कहा जाना चाठहमे। 

तीसयी सभस्मा है सबी अनतरयक्त ननदेशकों के अॊतगणत  
आने वारे ऺेत्रों भें ननमभों के कामाणन्द्वमन भें एकरूऩता नहीॊ है। 
कुछ अनतरयक्त ननदेशक शीघ्र बुगतान कयते हैं जफकक अन्द्म 
इसे कुछ तकनीकी आधायों ऩय औय धन की कभी के कायर् 
देयी कयते हैं। सबी वेरनेस सेंटयों भें सभान रूऩ से बुगतान 
कयने के लरए सभम सीभा ननधाणरयत कयने की आवकमकता है। 
कुछ वेरनेस सेंटय ऑनराइन ऩयाभशण सुववधा देते हैं, अन्द्म 
नहीॊ। सीजीएचएस के ननदेशक से अनुयोध ककमा जाता है 

ववलबन्द्न मोजनाओॊ के तहत सबी ननमभों औय सुववधाओॊ को 
देश भें सबी अनतरयक्त ननदेशकों के अॊतगणत  आने वारे ऺेत्रों भें 
सभान रूऩ से रागू ककमा जाना चाठहमे।  
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सीजीएचएस फेनेक्रपशयी वेरपेमय एसोलसएशन 
मठद आऩका सभस्मा ननवायर् उऩमुणक्त भाध्मभों स े

नहीॊ होता है तो Facebook ऩय सीजीएचएस फेनेक्रपशयी वेरपेमय 
एसोलसएशन के नाभ से एक ग्रऩु है। सबी सीजीएचएस सदस्मों 
से अनयुोध है कक वे इस सॊघ के सदस्म फनें, स्जसभें 6000 से 
अचधक सीजीएचएस के सदस्म शालभर हैं।सदस्मों की सॊख्मा 
ककसी बी एसोलसएशन की शस्क्त होती है। एसोलसएशन प्राभाणर्क 
जानकायी देता है औय सदस्मों को सॊफॊचधत अचधकारयमों के साि 
भाभरा उिाकय उनकी सभस्माओॊ को हर कयने भें भदद कयता 
है। हभभें  स ेअचधकतय अफ अऩने जीवन के आखयी ऩड़ाव ऩय 
है इसलरए हभाया मह कतणव्म है की हभ हभाये उन बाइमों की 
भदद कयें स्जन्द्हे कुछ कायर्वश न्द्माम नहीॊ लभर यहा है। इसलरए 
भेया सभस्त स्भाटण कार्ण धायकों से अनयुोध है की वे सीजीएचएस 
फेनेक्रपशयी वेरपेमय एसोलसएशन के सदस्म फने औय हभें अऩना 
सहमोग दें। एसोलसएशन की वेफसाइट CBWAI.SIMDIF.COM 
ऩय आऩ अऩनी जानकायी देकय असोलसएशन के सदस्म फन 
सकत ेहैं। इसका सदस्म फनने के लरए आऩके ऩास सीजीएचएस 
का स्भाटण कार्ण होना आवकमक है।  

 

Email;cbwaigrp@gmail.com 
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असोलसएशन के ऩदाधधकायी 
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कामडकायी   सदटम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. अभर के चौधयी     2. ए ऩी ऩानवय     

3.सीऩीके दासन   4. ज्ञानेंद्र लसहं   

5 अश्वनी त्रत्रषार    6 जी.आय. फड़गुजय 

7 आय कृष्णाभूर्त ड   8 आय ऩी शभाड  

9 आयएसनागयाजन    10 सोभनाथ जुनेजा 

11. िी फी गड्डू    12 ववजमकुभाय अत्री  

13 वी काभेश्वय सयभा  14 असीभ कुभाय सेन   

15 जी के याव    16. त्रफजमकुभायलसन्हा  

17.वीआयजी कृष्णयाव   18  रारजी श्रीवाटतव 

19.ओभप्रकाश लभश्रा    20. एस एस धगर   

21 शखेय चिफोती      22 टवऩनकुभाय ड े  

23 ववनमप्रकाश        24 वी.एन.कभराकय  

25 उ. जी भोकाशी     26. सुयेश डोयरे  

27 सुशांत उकीर   28. एस. के. अग्रवार. 

29. जे. साईफाफा   30. वव. एन. लसगं   


